NEMOCNICE
PISEK

Nemocnice Pisek, a.s.,
Karla Capka 589, 397 01 Pisek

Spektrum poskytované péce
Oddéleni spiritualni péce

Primar oddéleni: Mgr. Rostislav Homola B.Th.

E-mail: homola@nemopisek.cz
Telefon: 382 772705, 725 064 784

1. Charakteristika oddéleni

Soucasna medicina v dnesni dobé vétsinou jiz bez predsudkl uznava skutecnost, Ze pfi nemocnicni pédi je
vedle péce o télo dllezitd i péce o, dusi".

PoZadavky na poskytovani spiritudlni péce v nemocnicich, a tim uspokojovani duchovnich potfeb pacientd,
se stale zvysuji vzhledem kobecné uznavanému bio-psycho-socidlné-spiritudlnimu modelu clovéka.
V ¢eském zdravotnictvi je to ale stale jev novy, nékdy prekvapuijici, a vyvolavd mnoho otdzek. Od téch, co to
vlastné spiritualni péce je az po ty, zda je vlbec nutné ji v nasi, prevainé sekuldrni spolec¢nosti, poskytovat.
Tato péce totiz byva Casto chapana pouze jako zajistovani duchovnich potfeb pacientim religiéznim —
organizovanym v cirkvich a zapomina se na to, Ze duchovni rozmér ma kazida bytost, nehledé k jejimu
osobnimu presvédceni. Zvlasté patrné to byvad v obdobich zdravotni krize, kterou vdZznd nemoc nebo
dokonce umirani prinaseji. V tomto case se totiz u mnoha pacientll objevuji tzv. existencialni otazky, tykajici
se smyslu Zivota, utrpeni, umirani a smrti, i dalSich otdzek stim souvisejicich, které si dfive — dokud byli
zdrdvi — nekladli. Podobné otazky si mlze pokladat i osetfujici personal, ktery se v nemocnici opakované
setkdva s utrpenim a umiranim.

Vedeni pisecké nemocnice si je této skutecnosti védomo, a proto podpotilo myslenku integrovat spiritudlni
péci do péce oSetfovatelské a vynaloZilo Usili ke vzniku tohoto oddéleni, Oddéleni spiritudlni péce. Toto
oddéleni je tvofeno dvéma prostory, jeden, ktery vytvari zdzemi pro ambulantni péci a druhy tzv. Prostor
ticha, kde mohou spocinout vdiné nemocni pacienti, jejich blizci, ale i personal po tézké sluzbé a nacerpat
dalsi sily, potfebné pro zvladani ndrocnych Zivotnich situaci. Tento prostor je vybudovan jako prostor nad
nabozZensky, aby se zde citili dobfe vsichni lidé rizného vyznani ¢i bez vyznani.
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2. Personalni obsazeni

Nazev Pocet

Mgr. Rostislav Homola B.Th. 1

3. Organizacni ¢lenéni oddéleni

Vedouci oddéleni.

4. Ordinacni hodiny ambulanci
V ambulanci Oddéleni spiritualni péce
a. umisténa je v hlavni budové pisecké nemocnice v pavilonu E — Zlutd chodba, témér naproti Ocni
ambulance
b. otevrena je pondéli—¢tvrtek v dobé od 7:00 do 15:30 hod.

V ,Prostoru ticha"

c. umistén je v hlavni budové hned vedle Oddéleni spiritualni péce
d. otevren je pondéli-Ctvrtek v dobé od 7:00 do 17:00 hod.

Domluveni terminu setkani
e. vdobé 8:00—9:00 hod. na telefonnim Cisle 382 772 705

f. vurgentnich pfipadech moZno volat na tel. 725 064 784
g. e-mailem: homola@nemopisek.cz

5. Spektrum poskytovanych vykont

a. Poskytuje duchovni podporu pacientim, pfibuznym i personalu.
b. Zprostfedkovava na vyzadani kontakt s duchovnimi z réiznych cirkvi a nabozenskych spolec¢nosti.

6. Prednosti a vyhody oddéleni

Oddéleni spiritualni péce vytvari prostor, ktery dopliiuje celkovou péci o pacienta a zdravotnika o naplfiovani jeho
spiritualnich potfeb. Takto miZe nabidnout péci:
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Pacientlm,

e ktefiv prabéhu hospitalizace trpi osamélosti, smutkem nebo strachem.

e ktefi v souvislosti s nemoci fesi naléhavé vztahové nebo existencialni otazky.
e ktefi nespolupracuji s okolim a je potfeba v nich posilit pocit dlvéry a nadéje.
e u kterych zcela schazi anebo vlivem nemoci selhava smysl jejich Zivota.

e ktefi si potfebuji popovidat nebo uvitaji jen pfitomnost druhého ¢lovéka.

Pribuznym,

o ktefi sami psychicky Spatné nesou nemoc ¢i odlouceni blizké osoby.

o  ktefi tézko hledaji slova pfi komunikaci s nemocnym ¢lenem rodiny.

e kteli potrebuji povzbudit pti provazeni nemocné ¢i umirajici blizké osoby.
e ktefi zazivaji emocni chaos vyvolany ztratou blizké osoby.

e ktefi se pottebuji preladit, spocinout ¢i nacerpat novou silu.

Persondlu,
e ktery se citi vyCerpany, podrazdény Ci skliceny.
e ktery postrada pocit bezpedi a spokojenosti pti praci v tymu na pracovisti.

e na néjz doléhaji osobni ¢i rodinné starosti, které komplikuji pracovni vykon.
e ktery neodkladné potrebuje z riznych dlivodi podporu od druhého ¢lovéka.

7. Spolupracujici oddéleni

Vsechna oddéleni Nemocnice Pisek, a.s.

Stranka3z3

Spektrum poskytované péce, aktualizace 2023.



