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Oddéleni nasledné péce

Primar oddéleni:
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Mgr. Jana Maskova, MABT
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1. Charakteristika oddéleni

Oddéleni nasledné péce zajistuje IéCebnou, dolécovaci osetfovatelskou a rehabilitacni péci dospélym,
je poskytovana zdravotni a rehabilita¢ni péce véetné edukace nacviku pouzivani kompenzacénich pomucek.
Na oddéleni dochazi dle indikace lékafe logoped. Lékari ONP zajistuji geriatrickda konzilia pro lGzkova
oddéleni i ambulantni pacienty, péc¢i o pacienty s chronickymi ranami prostifednictvim ambulance
chronickych ran. Socidlni pracovnice provadéji socidlni Setfeni a poradenstvi pro hospitalizované pacienty a
jejich pribuzné Ci blizké osoby.

Dlavodem k umisténi na lGzko nasledné péce je vzdy zdravotni stav pacienta, nikoliv jeho socidlni situace.
K hospitalizaci jsou indikovani pacienti z akutnich lGzek internich, neurologickych, ortopedickych,
urologickych a jinych, pokud jejich zdravotni stav jiz nevyZaduje pobyt na akutnim lGzku, ale vyZaduje
doléceni se stalou |ékafskou pédi.

Hospitalizace je na dobu urditou a zalezi vidy individualné na zdravotnim stavu pacienta. O ukonceni
hospitalizace rozhoduje osetfujici Iékafr.
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Pfi pfijmu se vramci vstupniho vySetfeni zhodnoti celkovy zdravotni stav pacienta se zamérenim
na aktudlné probihajici onemocnéni. U kazdého pacienta je stanoven plan |écebné, oSetfovatelské
a rehabilitacni péce.

Cilem pobytu na ltzkach nasledné péce je:

= zlepSeni zdravotniho stavu, mobility, sobéstacnosti, tak aby se pacient mohl vratit do domdciho
prostfedi nebo do socidlniho zafizeni

= u nevylélitelné nemocnych pacientl udrZet co nejdéle stavajici zdravotni stav a zajistit dlstojné
podminky v zavérecné fazi zivota, bez fyzického a psychického utrpeni

2. Personalni obsazeni

Nazev Poclet
VS — lékafi oddéleni 2
VS - Iékafi zaji$tujici pohotovostni sluzbu pro pacienty oddéleni 10
Zdravotni sestry 24
Osetrovatelky/sanitarky 19
Sanitafri 9
Zdravotné-socialni pracovnice 2

3. Organizacni clenéni oddéleni
Pavilon V
Oddéleni nasledné péce
Pfizemi: 12 |GZek nasledné péce, 5 IUzek DIOP

1. patro: 24 |UZek nasledné péce

Pacienti jsou ubytovani prevainé na 3lGzkovych pokojich s televizi. U kazdého I0zka je signalizace
k pfivolani personalu v pfipadé potreby. Obédy jsou podavany na pokoji pacienta nebo na jidelné v prvnim
patie oddéleni.

Lékarska péce 24 hodin denné, denné jsou provadény lékarské vizity, pfi kterych je vidy zhodnocen
aktudlni zdravotni stav a jsou naplanovany dalsi Ié¢ebné postupy, jednou tydné probiha primarska vizita.
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Osetiovatelska péce s cilem zlepsit nebo udrzet soucasnou kvalitu Zivota pacientl. Pfi pfijmu pacienta se
vidy provadi plan osSetrovatelské péce, kterda odpovidda vSsem trendidm moderniho oSetfovatelstvi.
Kvalifikovany osetfovatelsky personal zajistuje komplexni péci a spolupracuje s dalsimi pracovniky v ramci
multidisciplindarniho tymu. Denné je provadéna celkova osobni hygiena, monitorovan celkovy stav,
kontrolovan pfijem potravy a pitny rezim pacient(l. V pfipadé nedostatecného pfijmu potravy jsou
podavany vysoce energetické dopliky vyZivy. VeSkerd oSetfovatelskd péce je zaznamendna ve zdravotni
dokumentaci pacienta.

’

Rehabilitacni péci zajistuji fyzioterapeuti rehabilitacniho oddéleni, ktefi se dle indikace I1ékare zaméruiji
prevaziné na nacvik sobéstacnosti, udrzeni mobility a zlepSeni kondice pacienta.

Péce o pacienty s chronickymi defekty je provddéna metodou moderniho vihkého hojeni ran.
V pravidelnych intervalech je provadéna fotodokumentace s cilem sledovani vyvoje hojeni defektu, popis
terapie a stanoveni dalSiho postupu.

Logopedie - na oddéleni dochazi klinicky logoped dle indikace Iékare.
V pripadé zajmu a potfeb pacienta je mozné zajisténi spiritudlni péce.
Fakultativni péce - za poplatek je mozné zajistit pedikérku ¢i kadernici. Zapujc¢eni kompenzacnich pomicek.

Zdravotné-socialni pracovnice zajistuje socialné-pravni poradenstvi ve vztahu k onemocnéni nebo k jeho
nasledkim.

= Provadi socidlni Setreni, depistazni ¢innosti u klientl, ktefi se ocitli v disledku své nemoci, ¢i nemoci
blizkych v nepfiznivé socidlni situaci Ci jsou-li touto situaci ohroZeni. Posuzuje Zivotni situace pacient(
ve vztahu k onemocnéni a spolupracuje s rodinnymi ptislusniky, organy verejné sprdvy, soudy, aj.
Sestavuje plan psychosocidlni intervence do Zivotni situace klienta.

= Podili se na pripravé propousténi pacientl véetné zajisténi dalsi péce a sluzeb potiebnych po ukonceni
hospitalizace s ohledem na zdravotni stav a situaci pacient(. Zajistuje osobni zaleZitosti klientd i mimo
nemocnici.

= Vyfizuje socidlni davky, pfispévky na péci, pomaha s vytizenim dlichodd, opatrovnictvi, aj.
= Zajistuje umisténi klient( v socialnich zafizenich.

= Vede socidlni dokumentaci uZivateld socidlnich lGzek a spole¢né s klicovym pracovnikem
a uzivatelem soc. lGZka sestavuje individudlni plan péce.

Pracovisté DIOP poskytuje péci o zakladni Zivotni funkce pro pacienty, u kterych doslo ke stabilizaci stavu
po kritickém onemocnéni. Pacienti na DIOP jiz nevyzaduji umélou plicni ventilaci, vyzaduji vSak intenzivni
dlouhodobou osettovatelskou péci o dychaci cesty, vyZzivu a provadi se u nich specidlni techniky bazalni
stimulace.

Péte na tomto oddéleni je zajisténa lékarem, sestrou se specializaci a vySkolenym oSetfovatelskym
personalem.

Stranka3z6

Spektrum poskytované péce, aktualizace 2025.



NEMOCNICE
PISEK

Pavilon |

Socidlni sluzby poskytované ve zdravotnickém zafizeni Ustavni péce

Nemocnice provozuje 20 socialnich lGZek. Indikace pfijeti na tato lGzka je stabilizovany zdravotni stav
nevyzadujici stalou lékarskou péci, ale zGstdva potieba stalé oSetfovatelské péce. Na tato llzka prijimame
pacienty nasi nemocnice. Pfedpokladem pfijeti pacienta na socialni liZko je podana Zadost o umisténi
do socialniho zafizeni, ¢i zajistovani socidlnich podminek vedoucich k propusténi klienta do domaciho
prostfedi. Podminkou pfijeti je podana a schvalena Zadost o poskytovani socialnich sluzeb v Nemocnici
Pisek, a.s.

Po dobu pobytu na téchto lGzkach pecuje o klienty oSetfovatelsky persondl. Jednou tydné probiha na
oddéleni vizita vedoucim lékafem. Pokud dojde ke zhorSeni zdravotniho stavu, jsou klienti oSetfeni Iékarem
ve sluzbé a v pripadé potfeby mohou byt prefazeni na akutni lizko dle diagnosy. Pokud je zdravotni stav
beze zmén a stabilni, sepisuje se smlouva o poskytovani socidlnich sluzeb ve zdravotnickém zafizeni ustavni
péce na dobu 3 mésicl. V pripadé nutnosti Ize smlouvu prodlouzit dodatkem smlouvy vZdy o 3 mésice.

Standardni naklady

= Ubytovani a stravovani ¢ini maximalné 575,-K¢/den dle vySe dlchodu, po odpocétu 15 % z pfijmu
klienta.

= QOsetifovatelska péce je hrazena prispévkem na péci v pIné vysi.

= UzZivatel socialniho IGzka si hradi sdm doplatky na Iéky a zdravotnické pomducky, které nejsou hrazeny
z vefejného zdravotniho pojisténi.

=  Fakultativni sluzby dle potreby.

UzZivatelé jsou ubytovdni na pokojich, které jsou vybaveny polohovacimi postelemi s pasivnimi nebo
aktivnimi antidekubitnimi matracemi. Na kazdém pokoji je televizor. Strava je poddvdna 4x denné
s moznosti doplnéni pridavkd ve formé sippingu.

Lékarska péce - ndvstéva lékare je provadéna v pripadé zmény zdravotniho stavu aktualné dle potreby, 1x
tydné dochazi Iékaf na oddéleni na vizitu.

Financovani - sluzba je hrazena v reZimu vicezdrojového financovani, kde vedle pfispévkid statu a plateb ze
zdravotniho pojisténi, hradi osoba cerpajici tuto sluzbu ubytovani a stravu dle §18 vyhl. 505/2006 Sb.
¢astkou do vyse 575,-K¢ denné.

Ma-li osoba Eerpajici socialni sluzbu poskytovanou ve zdravotnickém zafizeni Ustavni pécée pfiznan néktery
ze stupnl zdvislosti s prispévkem na péci, je tento prispévek v souladu se zdkonem v plném rozsahu
vyuzivan k zajisténi zde poskytované socidlni pomoci.
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Geriatricka ambulance a ambulance pro Iécbu chronickych ran

= ambulantni a konzilidrni pé¢e o nemocné seniory daného spadového Uzemi na vyzadani praktickych
lékart a ambulantnich specialistl

= dispenzarizace nemocnych propusténych z IGZzka ONP, zajisténi kontinuity geriatrické péce

= funkcni hodnoceni seniorl se stanovenim individualnich 1é¢ebnych cil( v zavislosti na individudlnim
zdravotnim stavu, potfebdch a sdilenych hodnotach konkrétnich senior(

= konzultacni ¢innost pro agentury domdaci péce, pecovatelské domy, a ostatni zafizeni pecujici o seniory

= konzultacni ¢innost pro individualni pecovatele (rodinné pfislusniky ¢i jiné pecovatele), ktefi pecuji o
nemocné seniory vdomacim prostredi

= koordinace zdravotni péce o seniory vdaném regionu

4. Ordinacni hodiny ambulance

Geriatricka ambulance

Utery: 12.30 — 14.30 hodin

Ambulance pro lécbu chronickych ran

Stfeda: 9.30 — 12.00 hodin

5. Prednosti a vyhody oddéleni

Vyhody ONP

= navaznost na akutni a socidlni [GZzka nemocnice

= dostupnost konsilidrnich Iékard jinych odbornosti
= vyuZiti komplementu nemocnice

= samostatny, bezbariérovy ptistup

* pracovi$té vyuky SZS Pisek

Prednosti oddéleni

= akreditované pracovisté

= multioborovy tym lékar(, zajisténi profesionalni péce o geriatrické pacienty

= individuadlni, vstricny pristup k pacientiim, vysoka erudice, profesionalita

= rehabilitace, ergoterapie na oddéleni s vyuzitim kompenzacnich a protetickych pomucek
= ndcvik komunikace a reedukace feci pod odbornym vedenim logopeda

= socidlni poradenstvi pacientim i pecujicim rodinnym pfislusnikim
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® moznost vyuZiti péce kaplana nemocnice

= kvalitné vybavené jedno az tfillizkové pokoje s modernimi polohovacimi lGzky, televizorem a
pfipojenim na wifi

=  moznost individudlnich terminl navstév

= paliativni pokoj s neomezenou pfitomnosti rodinnych ptislusnik(

6. Spolupracujici oddéleni

Oddéleni nasledné péce spolupracuje v oblasti zajisténi nasledné péce a rehabilitace pacientl
s akutnimi oddélenimi nemocnice, odbornymi ambulancemi a komplementem nemocnice (laboratofre,
RTG, konsiliarni sluzba vSech obord). Rehabilitaéni péc¢i o pacienty zajistuji fyzioterapeuti
a ergoterapeuti rehabilitacniho oddéleni.
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