NEMOCNICE
PISEK

Nemocnice Pisek, a.s.,
Karla Capka 589, 397 01 Pisek

Spektrum poskytované péce

Oddéleni akutni rehabilitace - ambulance, ltzkova c¢ast

Primaf oddéleni: prim. MUDTr. Jiti Kruli$
E-mail: krulis@nemopisek.cz
Telefon: 382 772 410-11

Vedouci fyzioterapeutka: Monika Kratochvilova Staniéni sestra ltizkového oddéleni: Ing. Bc. Ivana Kocabova
E-mail: vrchni-reha@nemopisek.cz E-mail: vrchni-rehaluzka@nemopisek.cz
Telefon: 382 772 416 Telefon: 382 772 328

1. Charakteristika oddéleni

7 v

Lizkova cast (24 lGzek)

Hospitalizovanym pacientdim nabizime ucelenou rehabilitaci po Urazech, cévnich mozkovych pfihoddach, totalnich
endoprotézach (kycli, kolen, ramen), polytraumatech, plastikach, kraniotraumatech, neurochirurgickych vykonech,
po amputacich. Rehabilitacni péce je navazna na operacni vykony ortopedického a chirurgického oddéleni, na iktové
centrum, neurologické a interni oddéleni. Za rok hospitalizujeme na nasem oddéleni 400-450 pacient(.

Vrdmci intenzivni fyzioterapie a ergoterapie jsou pacienti vedeni k navraceni nejvyssi mozné sobéstaCnosti.
V moderné vybavené télocvicné probihd rehabilitacni program se zamérenim na individualni kinezioterapii. Na
vybrané elektrolécebné a vodolécebné procedury pacienti dochazeji do ambulantni ¢asti oddéleni. V pfipadé potreby
zajistujeme klinického logopeda, socialni pracovnici, protetickou, ortotickou i spiritudini péci.

ambulantni ¢ast

Ambulantni provoz ro¢né osSetfi cca 6 000 pacientll (pfes 2000 v ambulantni ¢asti, zbyvajici pfi pobytu na ostatnich
oddélenich nemocnice). V suterénu poskytujeme fyzikalni terapii (elektroterapie a elektrodiagnostika, ultrazvukova
terapie, diatermie, magnetoterapie, distancni terapie, termoterapie a parafinové zabaly, pouze laserova terapie je
poskytovana v prizemi), ergoterapii a ergodiagnostiku (véetné skoly zad, ergonomického poradenstvi) a hydroterapii
-vCetné bazénu (koncetinové a celotélové vitivky, perlickové koupele a podvodni masaze). V pfizemi poskytujeme na
jednotlivych cvicebnach individualni kinezioterapii se zamérenim na neurofacilitacni techniky, refl. terapii dle Voijty,
cviceni dle Kabata, Freemanna, MojziSové, terapii dle Briiggera, McKenzie, Schrottové, ACT, Bobath koncept, metoda
Brunkow. Dale provadime terapii lymfedém (manualni a pfistrojové lymfodrenaze) i pfistroji (motodlaha ramene,
kycle-kolene i ruky-prstl). Proteticka a ortoticka péce zajistovana fakultativné dojizdéjicimi protetiky, ortotiky.
Nabizime moZnost predepsani zdravotnich pomuicek véetné poradenstvi pro handicapované pacienty.

Stranka 1z 3

Spektrum poskytované péce, aktualizace 2023.



mailto:krulis@nemopisek.cz
mailto:vrchni-reha@nemopisek.cz
mailto:vrchni-rehaluzka@nemopisek.cz

NEMOCNICE

PISEK
2. Personalni obsazeni
Nazev Poclet
Lékari 5
Fyzioterapeuti 20
Ergoterapeutky 2
Zdravotni sestry 9
Sanitari/sanitarky 5
Administrativni pracovnik 1

3. Organizacni clenéni oddéleni

Ambulantni ¢ast - nachazi se v budové ,L“ v pfizemi (ordinace |ékare + télocvicny) a suterénu budovy
(ergoterapie, elektrolécba, vodolécba + bazén)

LaZkova Cast - nachazi se v budové ,L” ve 3. patre

4. Ordinacni hodiny ambulanci

Pondéli 07,30-08,30 10,30-12,00 13,00-14,00

Utery 07,30-12,00 13,00 - 14,00

Streda 07,30-12,00 13,00 - 14,00

Ctvrtek 07,30-08,30 10,30-12,00 13,00-14,00

Patek 07,30-12,00

Po objednani se v kartotéce! tel. 382 772 580
DalSi kontakty pro ambulantni pacienty:

Vedouci fyzioterapeutka: Monika Kratochvilova tel. 382 772 416
Kartotéka a objedndvani procedur: Iveta Pokojova tel. 382 772 580
Sekretarka ambulantni ¢asti: Ivana BartoSova tel. 382 772 411

(konzilia dle telefonické domluvy)

5. Spektrum poskytovanych vykont

Kineziologické vySetreni /i komplexni/, kontrolni kineziologické vysetfeni, individualni kinezioterapie I.,
individudlni kinezioterapie Il., komplexni fyzikalni terapie /Il, 1ll, IV/, instruktaZ a zacvik pacienta a jeho
rodinnych pfislusnikd, LTV individualni na pfistrojich, LTV v bazénu, LTV — nacvik lokomoce a stability,
vodolécebné procedury /I, 1/, techniky mékkych tkani, mobilizace patefe a perifernich kloubd ....

6. Prednosti a vyhody oddéleni
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Komplexni ambulantni rehabilitaéni péce/kinezioterapie/ s vyuzitim vodolécby, elektrolééby, ergoterapie...

Luzkova rehabilitacni péce navazuje u tézsich pacientl na ostatni lizkova oddéleni nemocnice...

7. Spolupracujici oddéleni

Vsechna oddéleni Nemocnice Pisek, a.s., hlavné ortopedie, ONP a neurologie, dale pak interna, chirurgie,
ARO a détské oddéleni.
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