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                                                                                                                                       Nemocnice Písek, a.s.,  

                                                                                                                                                    Karla Čapka 589, 397 01 Písek 

Spektrum poskytované péče  
Gynekologicko-porodnické  oddělení 

 

Primář oddělení: MUDr. Michal Turek, MBA    

                           E-mail: turek@nemopisek.cz 

                           Telefon:  382 77 2462, 382 77 2457 

 

Vrchní sestra: Mgr. Simona Bulková 

                           E-mail: vrchni-gynpor@nemopisek.cz 

                           Telefon:  382 77 2479  

1. Charakteristika oddělení 

Gynekologicko-porodnické oddělení se zaměřuje ve své lůžkové části i ambulantní části na: 

1. perinatální medicínu: - těhotenství a porod fyziologický, rizikový i patologický 
- prenatální diagnostiku vrozených vývojových vad, ultrazvukovou diagnostiku v těhotenství 
- dlouhodobě zde působí ve spolupráci s dětským oddělením nemocnice s velmi dobrými  

výsledky intermediární centrum (PCIMP) pro porody matek od 31+0 tt. 
- je provozováno Centrum porodní asistence (CPA). 

2. reprodukční gynekologii: dětská gynekologie, VVV ženských rodidel, endokrinologie, nezhoubná 
onemocnění ženských rodidel, sterilita, infertilita. 

       3.   onkogynekologii: diagnostika, dispenzarizace a léčba prekanceróz (přednádorových stavů) 

ženských pohlavních orgánů v COP (Centrum onkologické prevence), léčba gynekologických onkologických 

onemocnění ve spolupráci  onkogynekologickým centrem Nem.ČB 

      4.  urogynekologie: komplexní diagnostika, léčba a dispenzarizace urogynekologických onemocnění 

(poruchy udržení moče, sestupy pánevních orgánů). 

2. Personální obsazení 

Název Počet   

Lékaři 16 

Zdravotní sestry, porodní asistentky                13, 19  

Sanitáři                      0 

Ošetřovatelky, sanitárky                      4 

sekretářka 1 
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3. Organizační členění oddělení 

Lůžková část 
a) gynekologie 

 jednotka intenzivní péče 

 standardní lůžkové oddělení 
b) porodnice 

 porodní sál + jednotka intenzivní péče por. oddělení (intermediární  perinatol. centrum) 

 oddělení šestinedělí 

 oddělení rizikových a patologických gravidit 
 
Ambulantní část 

a) příjmová ambulance – příjmy a běžná gyn. por. vyšetření 
b) porodnická ambulance – provádí poradny pro fyziologicky těhotné ženy, registrace klientek 

k porodu, vyšetření žen s potížemi ve II.pol. těhotenství 
c) poradna rizikového a patologického těhotentsví – eviduje a ošetřuje rizikově těhotné ženy  

     d)   urogynekologická poradna – ambulantní a urodynamická vyšetření, UZ vyšetření, léčba, 
dispenzarizace (pooperační kontroly) – ve své činnosti spolupracuje s urogynekologickým centrem VFN 
Praha 

e) centrum onkologické prevence (onkogynekologická poradna) – diagnostika, léčba, dispenzarizace 
prekanceróz, karcinomů , ve své činnosti spolupracuje s onkologem, cévním chirurgem, patologem,  
radiologem a s onkogynekol. centry (VFN Praha, Č. Budějovice) 

 
f)  dětská gynekologie - diagnostika, léčba, dispenzarizace pacientek v období 

         dětském a dorostovém. 
      g)   konziliární ambulance  -  vyšetření pro jiná oddělení Nemocnice Písek, konzil. vyšetření 
          pro terénní gynekology 
      h)   ultrazvuková ambulance  - provádí v oblasti gyn.- por. ambulantní i konz. vyšetření,  
          vyšetření barevným mapováním (doppler), 3D/4D vyšetření 
      ch)   senologická ambulance  -  poradna pro nemoci prsu, konzervativní léčba benigních lézí 
         (nezhoubných) 

i) ambulance pro myomy a endometriózu 
      k )   předporodní kurzy a těhotenská cvičení – provádí kurzy cvičení a psychoprofylaxe pro těhotné ženy 
a Hathajogu 
 

4. Ordinační hodiny ambulancí 

Ambulantní denní provoz:  7.00 - 15.30 hod. 

Pohotovostní služba:          15.30 - 7.00 hod, sobota, neděle, svátek ( 0 - 24 hod) 
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5. Spektrum poskytovaných výkonů 

V rámci gynekologické operativy jsou prováděny zejména tyto výkony:  

 odstranění dělohy (hysterektomie) – SLH (supracervikální laparoskopická hysterektomie), TLH 
(totální laparoskopická hysterektomie), LAVH (laparoskopicky asistovaná hysterektomie), VH 
(vaginální hysterektomie), AH (abdominální hysterektomie) 

 operace pro sestupy dělohy a pochvy – laparoskopické i vaginální, klasické i s použitím 
implantátů (sítěk) 

 operační řešení onemocnění vaječníků a vejcovodů 
 operační řešení močové inkontinence – zavádění pásek (TVT O, TVT R), aplikace gelu 

(Bulkamid) 
 operační řešení v oblasti zevního genitálu – plastiky malých stydkých pysků, cyst 

Barholinských žláz, operace pro přednádorové stavy   
 jednodenní chirurgie: hysteroskopie (optická kontrola dutiny děložní), hysteroresektoskopie 

(miniinvazivní odstranění např. polypů dutiny děložní), kyretáže, konizace děložního hrdla, 
umělá přerušení gravidity 

6. Přednosti a výhody oddělení 

Porodnice: 

- je součástí intermediárního centra v péči o novorozence s nízkou porodní váhou a předčasně 

narozené 

- preferuje individuální přístup k rodičkám  

- provozuje CENTRUM PORODNÍ ASISTENCE = CPA 

- nabízí provedení KOMBINOVANÉHO PRVOTRIMESTRÁLNÍHO SCREENINGU (NT screening 

Downova syndromu, dalších vad plodu a pozdějších komplikací v těhotenství (PREEKLAMPSIE, 

RŮSTOVÁ RESTRIKCE)  

- je zde možnost provedení 3D ultrazvuku s DVD záznamem 

- provádí Registrace rodiček k porodu - CHECK IN 

- umožňuje trvalou přítomnost otce nebo jiné doprovázející osoby při porodu (také v případě 

císařského řezu) a nabízí možnost prohlídky porodního sálu a por. odd.  

- umožňuje trvalý rooming-in i u pacientek po císařském řezu 

- umožňuje použití vlastní muzikoterapie, aromaterapie, homeopatie, možnost využití vany, 

sprchy, těhotenského šátku, míče, možnost volby polohy ve druhé době porodní, akceptuje 

porodní plány 

- nabízí možnosti tlumení bolesti (na vyslovené přání rodičky) 

- nabízí výběr snídaní a obědů ze 4 variant 

- pořádá předporodní kurzy a přednášky pro nastávající maminky   

- ještě v rámci hospitalizace poskytne pacientkám poporodní cvičení s fyzioterapeutkou 
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Gynekologie:  

- v oblasti onkogynekologie provozuje COP (Centrum onkologické prevence)  

- v oblasti urogynekologie nabízí komplexní péči o ženy s inkontinencí a s poruchami statiky 

pánevního dna    (sestupy  ženských pánevních orgánů) zahrnující diagnostiku, konzervativní i 

operační léčbu. Je akreditovaným pracovištěm pro zavádění pásek proti inkontinenci a sítěk 

k řešení závažných sestupů.  

- v rámci jednodenní chirurgie umožňuje provádění operačních výkonů (konizace) bez   nutnosti 

hospitalizace přes noc. 

- v oblasti reprodukční medicíny spolupracujeme s centry asistované reprodukce 

- nosným programem v gynekologii je diagnostika a operační léčba zejména laparoskopická, ale i  

laparotomická i vaginální. Dominují laparoskopické  (miniinvazivní) operační techniky 

 

7. Spolupracující oddělení 

 Spolupracuje s DEO, ARO, COS, RDO, PAO a komplexem laboratoří a využívá i služeb dalších oddělení 

nemocnice. 

 

 

Písek 9.5.2023                                                                                               MUDr. Michal Turek, MBA 

                                                                                                            primář gynekologicko - porodnického odd. 

 

 

                                                                

 

 

                                                                                           

 

 

 


