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1. Charakteristika oddéleni

Gynekologicko-porodnické oddéleni se zaméruje ve své lazkové ¢asti i ambulantni éasti na:

1. perinatdlni medicinu: - téhotenstvi a porod fyziologicky, rizikovy i patologicky
- prenatalni diagnostiku vrozenych vyvojovych vad, ultrazvukovou diagnostiku v téhotenstvi
- dlouhodobé zde plisobi ve spolupraci s détskym oddélenim nemocnice s velmi dobrymi
vysledky intermediarni centrum (PCIMP) pro porody matek od 31+0 tt.
- je provozovano Centrum porodni asistence (CPA).
2. reprodukéni gynekologii: détska gynekologie, VVV Zenskych rodidel, endokrinologie, nezhoubna
onemocnéni Zenskych rodidel, sterilita, infertilita.
3. onkogynekologii: diagnostika, dispenzarizace a léCba prekancerdz (prednadorovych stavi)
Zenskych pohlavnich organli v COP (Centrum onkologické prevence), Ié¢ba gynekologickych onkologickych
onemocnéni ve spolupraci onkogynekologickym centrem Nem.CB

4. urogynekologie: komplexni diagnostika, Ié¢ba a dispenzarizace urogynekologickych onemocnéni
(poruchy udrzeni moce, sestupy panevnich organa).

2. Personalni obsazeni

Nazev Poclet
Lékari 16
Zdravotni sestry, porodni asistentky 13,19
Sanitari 0
Osetrovatelky, sanitarky 4
sekretarka 1
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3. Organizacni clenéni oddéleni

LGZkova cast
a) gynekologie
e jednotka intenzivni péce
e standardni liZkové oddéleni
b) porodnice
e porodni sal + jednotka intenzivni péce por. oddéleni (intermediarni perinatol. centrum)
e oddéleni Sestinedéli
e oddéleni rizikovych a patologickych gravidit

Ambulantni ¢ast
a) prFijmova ambulance — prijmy a bézna gyn. por. vysetreni
b) porodnickda ambulance — provadi poradny pro fyziologicky téhotné Zeny, registrace klientek
k porodu, vySetfeni Zzen s potizemi ve Il.pol. téhotenstvi
c) poradna rizikového a patologického téhotentsvi — eviduje a oSetfuje rizikové téhotné Zzeny
d) urogynekologicka poradna — ambulantni a urodynamicka vysetieni, UZ vysetieni, |écba,
dispenzarizace (pooperacni kontroly) — ve své Cinnosti spolupracuje s urogynekologickym centrem VFN
Praha
e) centrum onkologické prevence (onkogynekologicka poradna) — diagnostika, |é¢ba, dispenzarizace
prekancerdz, karcinom( , ve své Cinnosti spolupracuje s onkologem, cévnim chirurgem, patologem,
radiologem a s onkogynekol. centry (VFN Praha, C. Budé&jovice)

f) détska gynekologie - diagnostika, 1é€ba, dispenzarizace pacientek v obdobi
détském a dorostovém.

g) konzilidrni ambulance - vysetfeni pro jina oddéleni Nemocnice Pisek, konzil. vysetfeni
pro terénni gynekology

h) ultrazvukova ambulance - provadi v oblasti gyn.- por. ambulantni i konz. vysetreni,
vysetreni barevnym mapovanim (doppler), 3D/AD vysetreni

ch) senologicka ambulance - poradna pro nemoci prsu, konzervativni [é¢ba benignich lézi
(nezhoubnych)

i) ambulance pro myomy a endometriézu

k) predporodni kurzy a téhotenska cvi¢eni — provadi kurzy cvi¢eni a psychoprofylaxe pro téhotné zeny

a Hathajogu

4. Ordinacni hodiny ambulanci
Ambulantni denni provoz: 7.00 - 15.30 hod.

Pohotovostni sluzba: 15.30 - 7.00 hod, sobota, nedéle, svatek ( 0 - 24 hod)
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5. Spektrum poskytovanych vykont
V rdmci gynekologické operativy jsou provadény zejména tyto vykony:

e odstranéni délohy (hysterektomie) — SLH (supracervikdlni laparoskopicka hysterektomie), TLH
(totdlni laparoskopicka hysterektomie), LAVH (laparoskopicky asistovana hysterektomie), VH
(vagindIni hysterektomie), AH (abdomindlni hysterektomie)

e operace pro sestupy délohy a pochvy— laparoskopické ivaginalni, klasické is pouzitim
implantata (siték)

e operacni feSeni onemocnéni vaje¢nikl a vejcovodl

e operacni teSeni mocové inkontinence — zavadéni pdasek (TVT O, TVT R), aplikace gelu
(Bulkamid)

e operacni fteSeni voblasti zevniho genitdlu— plastiky malych stydkych pysk(, cyst
Barholinskych Zlaz, operace pro prednadorové stavy

e jednodenni chirurgie: hysteroskopie (opticka kontrola dutiny déloZni), hysteroresektoskopie
(miniinvazivni odstranéni napf. polypU dutiny délozni), kyretdZe, konizace délozniho hrdla,
umeéld preruseni gravidity

6. Prednosti a vyhody oddéleni
Porodnice:

- je soucasti intermedidrniho centra v péci o novorozence s nizkou porodni vahou a predcasné
narozené

- preferuje individualni pfistup k rodickam

- provozuje CENTRUM PORODNI ASISTENCE = CPA

- nabizi provedeni KOMBINOVANEHO PRVOTRIMESTRALNIHO SCREENINGU (NT screening
Downova syndromu, dalSich vad plodu a pozdéjsich komplikaci v téhotenstvi (PREEKLAMPSIE,
RUSTOVA RESTRIKCE)

- je zde moznost provedeni 3D ultrazvuku s DVD zaznamem

- provadi Registrace rodicek k porodu - CHECK IN

- umoznuje trvalou pfitomnost otce nebo jiné doprovazejici osoby pfi porodu (také v pfipadé
cisafského fezu) a nabizi moznost prohlidky porodniho sdlu a por. odd.

- umoZiuje trvaly rooming-in i u pacientek po cisarském tfezu

- umoZiuje poutZiti vlastni muzikoterapie, aromaterapie, homeopatie, moznost vyuziti vany,
sprchy, téhotenského Satku, mi¢e, moznost volby polohy ve druhé dobé porodni, akceptuje
porodni plany

- nabizi moZnosti tlumeni bolesti (na vyslovené pfani rodicky)

- nabizi vybér snidani a obédu ze 4 variant

- porada predporodni kurzy a prednasky pro nastavajici maminky

- jeSté vramci hospitalizace poskytne pacientkam poporodni cviceni s fyzioterapeutkou
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Gynekologie:

v oblasti onkogynekologie provozuje COP (Centrum onkologické prevence)

v oblasti urogynekologie nabizi komplexni péci o Zeny s inkontinenci a s poruchami statiky
panevniho dna (sestupy Zenskych pdnevnich organt) zahrnujici diagnostiku, konzervativni i
operacni léCbu. Je akreditovanym pracovistém pro zavadéni pasek proti inkontinenci a siték

k feSeni zdvaznych sestup.

v ramci jednodenni chirurgie umoZiuje provadéni operacnich vykon( (konizace) bez nutnosti
hospitalizace pres noc.

v oblasti reprodukéni mediciny spolupracujeme s centry asistované reprodukce

nosnym programem v gynekologii je diagnostika a operacni |é¢ba zejména laparoskopicka, ale i
laparotomickad i vaginalni. Dominuji laparoskopické (miniinvazivni) operacni techniky

7. Spolupracujici oddéleni

Spolupracuje s DEO, ARO, COS, RDO, PAO a komplexem laboratoti a vyuziva i sluzeb dalSich oddéleni
nemocnice.

Pisek 9.5.2023 MUDr. Michal Turek, MBA

primar gynekologicko - porodnického odd.
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