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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluzeb a provedenim zdravotnich vykont

_ identifikacni Stitek
Pacient: pacienta

Druh vykonu: PFijem k lé¢eni infekce mékkych tkani, kloubt a kosti

Informace pro pacienta:

Vazenad pacientko, paciente,

bylo Vam navrieno provedeni vySe uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami
|ékat/ka hovoril/a o Ucelu a moZnostech provedeni zdkroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a
komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij
souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Dlavodem k vasemu pfijeti na ortopedické oddéleni je |éceni nebo prevence infekce mékkych
tkani, kloubl a kosti. U¢elem hospitalizace je poskytnout komplexni lé¢eni. Vlastni terapie spociva
v podani antibiotik a vindikovanych pfipadech se provadi operacni zakrok. Principem operace je
odstranit ztéla infikované tkané a pfipadné infikované implantaty. Soucdsti operace muze byt
zavedeni proplachové nebo odsavné drendze. V indikovanych pfipadech se po operaci koncetina
znehybni ortézou nebo sadrovou fixaci. V ¢asti pripadld je tfeba operovat opakované. Soucasti
operace muUzZe byt pouziti lokadlnich nosi¢l antibiotik, implantace plomb skostnim cementem
obsahujicim antibiotika nebo pouZiti do¢asnych nahrad, tzv. spacerd.

Predpokladané dtisledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Po operaci budete dale |écen antibiotiky. Do doby odeznéni ptiznakdl nemoci je vhodné
pokracovat v hospitalizaci. Je tfeba dodrZovat individualni |écebny reZzim urceny vasim oSetfujicim
|ékarem, v pripadé izolace respektovat omezenou moznost pohybu na ortopedickém oddéleni, aby
nedoslo k ohroZeni ostatnich pacientll. Dobu hospitalizace u pacientl sinfekci nelze predem
odhadnout pro vysokou variabilitu onemocnéni.

Mozna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:

Zadny lékaf Vam nem(Ze garantovat nekomplikovany priibéh Vaseho |é¢eni, operace a
pooperacniho rekonvalescence. Komplikace béhem operace a po ni se v urcitém, i kdyz velmi malém,
procentu vyskytuji a je tedy nutné, abyste si téchto moznych komplikaci byl(a) védom(a). Lze Fici, ze
pravdépodobnost vyskytu komplikace je pfimo Umérna pritomnosti rizikovych faktord. Témi mohou
byt pokrocily vék, pfitomnost dalsich onemocnéni (diabetes mellitus, ateroskleréza, onemocnéni




srdce a plic atd.), nespravna Zivotosprava (obezita, koureni) a vétsi rozsah operacniho vykonu. Vyssi
riziko komplikaci maji samoziejmé pacienti nedodrzujici doporuceni |ékare.

Mezi vSeobecné komplikace, hrozici obecné pfi jakékoliv operaci lze jako ilustrativni vyéet uvést
krvaceni béhem operace a po ni, riziko poranéni okolnich anatomickych struktur, jako jsou cévy,
nervy, vazy apod., riziko rozvoje rané i pozdni infekce, mozna trombdza, rozvolnéni operacni rany,
prodlouzené hojeni rany, tvorba keloidnich jizev, alergicka reakce na desinfekci, pouzita lIéciva nebo
Sici a obvazovy materidl a jiné.

Mezi specifické komplikace patfi recidiva onemocnéni, kterd muze vést k dalSimu operacnimu
zakroku. Déle nelze vyloucit rozvoj komplexniho regionalniho bolestivého syndromu (KRBS, Sudecklv
syndrom), ktery vyZaduje dlouhodobou a sloZitou mezioborovou terapii.

Pti aplikaci antibiotik mlzZe dojit k alergické reakci. Proto je nezbytné, abyste pfijimajicimu a
osetfujicimu lékafri sdélili vSechny zndmé alergie a vSechny Udaje o vasem zdravotnim stavu véetné
anamnézy o probéhlych infekénim onemocnénich, o kontaktech s infikovanymi pacienty, zvifaty nebo
s cestami do oblasti srizikem ndkazy. Béhem aplikace antibiotik i po ni neprodlené hlaste
osetfujicimu personalu jakékoliv komplikace, otoky, vyrazku, dechové potize apod.

Informace, zda existuje jind alternativa ¢i vice alternativ, kromé navriené zdravotni sluzby ci
vykonu, jaky je jejich mozny pfinos, dusledky a rizika a pouceni o moznosti volby:

Srovnatelnd alternativa neexistuje, ambulantni |é¢eni pomoci antibiotik je obvykle neucinné a
hrozi zhorSeni stavu se zdvainym trvalym poskozenim véetné rizika umrti v ddsledku rozvoje
septického stavu.

Informace o moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni
zpusobilosti, po poskytnuti zdravotni sluzby nebo provedeni zdravotniho vykonu.

ReZimova opatieni obvykle nejsou pfijemna, ale jsou nezbytna. Pravidelné aplikace
medikament(, predevsim antibiotik, pfevazy, pfilozeni fixacnich pomUcek a predevsim izolace mohou
pacienty obtéZovat, ale bez nich nelze Ié¢eni provadét.

Informace o Iécebném rezimu, preventivnich opatrenich, ktera jsou vhodn3d, pfipadné o potiebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

Dle povahy onemocnéni je indikovano uzivani lékl v prevenci tromboembolické nemoci.

Pacienti musi dodrZovat fad oddéleni, dodrzovat obecné hygienické normy. Je nezbytné
respektovat bariérovy rezim pfiizolaci.

Ve spoluprdci s mikrobiologem jsou aplikovdna antibiotika. Antibioticka l1é¢ba obvykle pokracuje
dlouhodobé i po propusténi do domaciho osetfovani.

Na jakékoliv nejasnosti, které se tykaji VaSeho léceni, pobytu na oddéleni nebo Vaseho
zdravotniho stavu se ptejte svého osetfujiciho nebo prijimajiciho Iékare.




Prohlasuiji,
- Zze jsem byl poucen o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrZzenou zdravotni
sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékafim nezamlcel/a Zddné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly
nepfiznivé ovlivnit moji Ié¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, ze svlj souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a
jsem rovnéZ poucen/a, ze odvolani neni G¢inné, pokud jiz bylo zapocdato provadéni vykonu, jeho?Z
preruseni mlze zpUsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohroZeni mého Zivota,

- Ze podanym informacim rozumim, nemam Zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji svij
svobodny informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

- Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dalsi zde neuvedené zakroky, vykony a
poskytnuty dalsi zdravotni sluzby, bude-li to potfebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li
mozné vyzadat si dalsi dodateény informovany souhlas. Beru na védomi, ze provedenim zakroku, byt
na nalezité odborné drovni, nemusi byt dosazeno predpokladaného vysledku.



