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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluZzeb a provedenim zdravotnich vykonti

_ identifikacni Stitek
Pacient: pacienta

Druh vykonu: Operace mékkych tkani, exstirpace, incize, drenaz, revize Slach,

tenotomie, odstranéni kostnich vyristkd, cyst a dalsi

Presna specifikace

Informace pro pacienta:

Vazena pacientko, paciente,

bylo Vam navrzeno provedeni vyse uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami lékat/ka
hovofil/a o Ucelu a moZnostech provedeni zdkroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi
planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Byl jste na oddéleni pfijaty za Ucelem provedeni operace, kterd ma odstranit patologicky zménéné
tkané. Operace jsou provadény obvykle v celkové anestezii. Jeji specifikaci vhodnou pro Vas urci
anesteziolog. Operace se provadi chirurgickym fezem. Soucasti operace mlze byt drenaz nebo znehybnéni
operované koncetiny sadrovou fixaci nebo ortézou. Vindikovanych pfipadech jsou odstranéné tkané
odeslany k dalSimu vysetteni jako je vySetieni histologické, mikrobiologické a dalsi.

Predpokladané dusledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Z povahy chirurgické operace vyplyva kozni fez v rdmci operacniho pfistupu. Po operaci je nezbytné
dodrZovat individualni IéCebny rezim specifikovany podle charakteru Vasi operace a Vaseho zdravotniho
stavu.

Mozna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:

Zadny lékaf vdm nem0ze garantovat nekomplikovany priibéh operace a pooperaéni rekonvalescence.
Komplikace béhem operace a po ni se v urcitém, i kdyZz velmi malém, procentu vyskytuji a je tedy nutné,
abyste si téchto moZnych komplikaci byl(a) védom(a). Lze fici, Ze pravdépodobnost vyskytu komplikace je
pfimo Umérnd pfitomnosti rizikovych faktord. Témi mohou byt pokrodily vék, pritomnost dalsich
onemocnéni (diabetes mellitus, ateroskleréza, onemocnéni srdce a plic atd.), nespravna Zivotosprava
(obezita, koureni) a vetsi rozsah operacniho vykonu. Vyssi riziko komplikaci maji samoziejmé pacienti,
nedodrzujici doporuceni lékate.

Mezi vSeobecné komplikace, hrozici obecné pfi jakékoliv operaci lIze jako ilustrativni vycet uvést
krvaceni béhem operace a po ni, riziko poranéni okolnich anatomickych struktur, jako jsou cévy, nervy, vazy




apod., riziko rozvoje rané ¢i pozdni infekce, moZna trombdza, rozvolnéni operacni rany, prodlouzené hojeni
rany, tvorba keloidnich jizev, alergicka reakce na desinfekci, pouzitd 1éCiva nebo Sici a obvazovy materidl
ajiné.

Mezi specifické komplikace patfi recidiva onemocnéni, kterda muze vést k dalSimu operacnimu
zakroku. Déle nelze vyloucit rozvoj komplexniho regionalniho bolestivého syndromu (KRBS, Sudecklv
syndrom), ktery vyZaduje dlouhodobou a sloZitou mezioborovou terapii.

Informace, zda existuje jina alternativa ¢i vice alternativ, kromé navrZené zdravotni sluzby ¢i vykonu, jaky
je jejich moZny pfinos, disledky a rizika a pouéeni o moznosti volby:

Alternativou operaéniho lé¢eni jsou postupy konzervativni, které ale nemohou kauzalnim zplsobem
ovlivnit podstatu vaseho zdravotniho problému.

Informace o0 mozném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni zpusobilosti,
po poskytnuti zdravotni sluzby nebo provedeni zdravotniho vykonu.

Po operaci je nezbytné dodrzovat individudIni [é¢ebny postup uréeny vasim operatérem a oSetfujicim
lékafem. Tento postup je denné aktualizovany podle vyvoje vaseho léceni. V indikovanych pfipadech je
nezbytné odlehcovat nebo Setfit operovanou koncetinu nebo ji imobilizovat pomoci sadrové fixace nebo
ortézy.

Informace o lécebném rezimu, preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna, pfipadné o potiebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

Podrobnosti o 1é¢ebném reZimu jsou zavislé na konkrétnim operacnim vykonu a vasem zdravotnim
stavu. VyuZijte plné svou moznost a dotazujte se na véci, které vas zajimaiji, svého pfijimajiciho i oSettujiciho
|ékare kdykoli béhem vasi hospitalizace.

Prohlasuji,
- Ze jsem byl poucen o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrZenou zdravotni
sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékafim nezamléel/a Zddné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly
nepriznivé ovlivnit moji Ié€bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a jsem
rovnéz poucen/a, ze odvolani neni Gc¢inné, pokud jiz bylo zapodato provadéni vykonu, jehoZ preruseni mize
zpUsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohroZeni mého Zivota,

- Ze podanym informacim rozumim, nemam zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuiji sviij svobodny
informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

- Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dals$i zde neuvedené zakroky, vykony a poskytnuty
dalsi zdravotni sluzby, bude-li to potfebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li mozné vyzadat si
dal$i dodate¢ny informovany souhlas. Beru na védomi, Zze provedenim zakroku, byt na nélezité odborné
urovni, nemusi byt dosaZzeno predpokladaného vysledku.




