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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluzeb a provedenim zdravotnich vykont

_ identifikacni Stitek
Pacient: pacienta

Druh vykonu: Artrodéza

Informace pro pacienta:

Vazend pacientko, paciente,

bylo Vam navrzeno provedeni vy$e uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami lékaf/ka
hovofil/a o Ucelu a moZnostech provedeni zdkroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi
planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Jako artrodéza se oznacuje operacni zakrok pti kterém se po odstranéni kloubni chrupavky, mékkych
tkani a kosti tésné pod chrupavkou nastavi kloub do vhodného postaveni, ve kterém je pak fixovany pomoci
osteosyntetického materialu. Je mozné pouZit jak klasické zplisoby stabilizace, Srouby, dlahy se Srouby nebo
draty, tak i zevni fixatér. Tato operace se indikuje v pfipadé jinak neosetfitelného zdvainého poskozeni
kloubu, zdvazného poskozeni chrupavky, tézké jinak nereSitelné nestability, destrukce po infekci apod.
Operace se obvykle provadi v celkové nebo svodné anestezii a ¢asto je nezbytné v pooperaénim obdobi
operovany kloub fixovat sadrovou fixaci nebo ortézou.

Predpokladané dusledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

V disledku provedené operace dojde ke kostnimu zhojeni kloubu, ktery vylu€uje v budoucnu jakykoliv
pohyb, ale odstraniuje bolest, nestabilitu nebo poruchu osy.

Mozna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:

Zadny lékaf vdm nem(ze garantovat nekomplikovany pribéh operace a pooperaéni rekonvalescence.
Komplikace béhem operace a po ni se v urcitém, i kdyz velmi malém, procentu vyskytuji a je tedy nutné,
abyste si téchto moznych komplikaci byl(a) védom(a). Lze fici, Ze pravdépodobnost vyskytu komplikace je
pfimo Umérna pritomnosti rizikovych faktord. Témi mohou byt pokrodily vék, pritomnost dalsich
onemocnéni (diabetes mellitus, aterosklerdza, onemocnéni srdce a plic atd.), nespravna Zivotosprava
(obezita, koureni) a vétsi rozsah operacniho vykonu. Vyssi riziko komplikaci maji samozfejmé pacienti
nedodrzujici doporuceni lékare.

Mezi vSeobecné komplikace, hrozici obecné pfi jakékoliv operaci, patfi krvaceni béhem operace a po
ni, rozvoj rané Ci pozdni infekce, trombdza, rozvolnéni operacni rany, prodlouzené hojeni rany, tvorba
keloidnich jizev, alergicka reakce na desinfekci, pouZita l1éCiva nebo Sici a obvazovy material.




Mezi specifické komplikace patfi recidiva onemocnéni, kterd muZe vést k dalSimu operacnimu
zakroku. Dale nelze vyloudit rozvoj komplexniho regionalniho bolestivého syndromu (KRBS, Sudeckiv
syndrom), ktery vyZaduje dlouhodobou a sloZitou mezioborovou terapii.

Tato informace jisté nemuUzZe byt vyéerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetfujiciho Iékafe nebo
operatéra na vsSechno, co Vas ve vztahu k planovanému operaénimu vykonu jesté zajima. | sebelépe
provedenym vykonem nelze splnit nerealistické ocekavani.

Informace, zda existuje jina alternativa i vice alternativ, kromé navrzené zdravotni sluzby ci vykonu, jaky
je jejich moZny pfinos, dasledky a rizika a pouceni o moznosti volby:

Alternativou k artrodéze je konzervativni |é¢ba kombinujici medikamentozni Ié¢bu s fyzikaIni [éCbou
a pfipadnym uZitim protetickych pomucek. V uréitych indikacich ale nedosahuje srovnatelné vysledky.

Informace o0 moZném omezeni v obvyklém zpuUsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni zpGsobilosti,
po poskytnuti zdravotni sluzby nebo provedeni zdravotniho vykonu

V zavislosti na charakteru operace a anatomické lokalité je po operacich na dolni koncetiné nezbytné
docasné odlehcovat operovanou koncetinu a pfi chlizi pouZivat berle nebo francouzské hole. K imobilizaci
po operaci se pouzivaji sadrové fixace nebo ortézy. Pfi imobilizaci na DK je vindikovanych pfipadech
nezbytné uZivat léky snizujici riziko tromboembolické nemoci.

Informace o lécebném rezimu, preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna, pfipadné o potiebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

Pacienti jsou o dalSim lé¢ebném rezimu informovani po operaci, pfi propusténi a nasledné pak pfi
kazdé kontrole na ortopedické ambulanci. Doba zhojeni artrodézy kolisa v zavislosti na anatomické lokalité,
véku a zdravotnim stavu pacienta mezi 6 - 26 tydny.

Prohlasuji,
- Ze jsem byl poucen o svém pravu kldst otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrZenou zdravotni
sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékarim nezamlcel/a zadné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly
nepfriznivé ovlivnit moji Ié¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a jsem
rovnéz poucen/a, Ze odvolani neni G¢inné, pokud jiz bylo zapocato provadéni vykonu, jeho?Z pferuseni mize
zplsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohrozeni mého Zivota,

- Zze podanym informacim rozumim, nemam zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji svtij svobodny
informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

- Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dalsi zde neuvedené zakroky, vykony a poskytnuty
dalsi zdravotni sluzby, bude-li to potfebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li mozné vyzadat si
dalsi dodateény informovany souhlas. Beru na védomi, Zze provedenim zakroku, byt na naleZité odborné
Urovni, nemusi byt dosazeno predpokladaného vysledku.




