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Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluZeb a provedenim zdravotnich vykoni

Jméno: Pfijmeni:
Rodné &islo: Tel.:

Druh vykonu: KOLOSKOPIE, SIGMOIDEOSKOPIE, RECTOSKOPIE

Informace pro pacienta:

VaZend pacientko, paciente,

bylo Vdm navrieno provedeni vy$e uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami
lékaf/ka hovofil/a o téelu a moZnostech provedeni zdkroku a sezndmil/a Vs s moznymi riziky a

komplikacemi pldnovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni wkonu svij
souhlas.

Ucel, povaha, predpokliddany pfinos zdravotniho vykonu:

Koloskopie (videoendoskopické vySetieni tlustého stfeva) je vySetieni tlustého stfeva a jeho
prechodu do stieva tenkého. DokaZe diagnostikovat nebo lé¢it nemoci tlustého stieva. K vy$etteni
jste odeslan(a) pro podezieni na onemocnéni tlustého stfeva nebo z preventivnich davodi (potize,
pfiznaky, pozitivni rodinnd zaté# , pozitivni vySetfeni stolice na skryté krvaceni, vékova hranice pro
tzv. primdrni preventivni vySeti‘eni). V pfipadé znamé nemoci jde o posouzeni rozsahu a aktivity
choroby nebo Ié€ebny vykon — zékrok. Pii koloskopii musi mit vy$etfujici Iéka¥ zabezpetenou dobrou
pfehlednost sliznice stfeva, proto tlusté stfevo musi byt bez zbytk( stolice. P¥ed vy3etienim se
provadi pfiprava, jejimZ Gkolem je vycistit tlusté stfevo. Principem je vyfazeni jidel, kterd jsou
nestravitelnd, tudiz zanechdavaji zbytky a podani projimavého roztoku. Ohebny pfistroj
(videoendoskop) je zaveden kone&nikem do tlustého stfeva a umozni pfimé zobrazeni sliznice, odbér
jejich vzorki k dalsimu zhodnoceni. V pfipadé nutnosti dovoli provést lééebny zédkrok — nejéastdji jde
napf. o stavéni krvaceni, odstranéni tkané (polyp, plochd léze), zmenseni nddoru, zpriichodnéni
a/nebo rozdifeni ziZeného Useku stfeva, odstranéni ciziho télesa aj.). Tedy na samotnou
diagnostickou koloskopii miiZe navazovat bezprostfedni nebo odlozeny pldnovany léebny zakrok.

Moind rizika spojena se zdravotnim vykonem:

Koloskopie je vzécné spojena s rizikem komplikaci (€asné nebo pozdni krvéceni, porudeni stény
stfeva). Kolonoskopie mé vysokou (vétsi neZ 95%) pravdépodobnost Uspéchu (tj. diagnosticky pfinos

nebo leCebny Gspéch zékroku). Vyskyt zavaZnych komplikaci je velmi vzdcny - porudeni stfevnf stény,
zénétlivé komplikace dutiny b¥isni, Gmrti.




Informace, zda existuje jind alternativa & vice alternativ, kromé& navrZeného vykonu, jaky je jejich
mozny piinos, disledky a rizika a pouéeni o0 moZnosti volby:

Koloskopie nemé Zddnou zcela srovnatelnou alternativu. Irrigografie je zobrazovaci metoda, stejné
jako CT kolonografie a kapslové endoskopie. Zadnd z nich neumo3ni odbar vzorkdl a pfipadny lé¢ebny
zakrok. Rektoskopie & sigmoideoskopie vyZeti jen malou Zést tlustého stfeva. Rentgenologick4
vy3etfenf jsou spojena s radiaéni zatéi organismu.

Informace o moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni
zplsobilosti, po poskytnuti zdravotniho vwwkonu

Pokud jsou nitroZilné podény p¥ed nebo v prilb&hu vykonu léky (tzv. analgosedace), budete po
vykonu sledovéni a pfedéni doprovodu. Pokud bude vykon provaddén za asistence anesteziologa
budete po vykonu na dospévacim pokoji. Po analgosedaci je nutné si zajistit doprovod. V
ndsledujicich 24 hodin4ch byste méli dodriovat relativni fyzicky klid, déle nesmite 12 hodin po podéni
analgosedace fidit motorova vozidla, vykonavat &innost vyZadujici zvy$enou pozornost a je zakézéno
pit alkoholické ndpoje. Ve vétsiné piipadd je kolonoskopie (a nejcastéjii nasledné vykony — zdkroky)
provadéna jako vysetfeni ambulantni. V nékterych vybranych situacich jsou viak nutné zmény
lé¢ebného reZimu a preventivnich opatfent (hospitalizace, opakované koloskopické vySetieni a dali).
Vétiina pripadnych komplikaci biopsie je zpravidla feSena opét koloskopicky, ale mohou si vyZddat i
operacni {chirurgickou) IéEbu. V pfipad& podezFeni na eventudini komplikaci provedené koloskopie
(napf. krvédceni, bolest, kolaps), kontaktujte ihned lékate.

1. Uzivate léky ovliviiujici krevni srézlivost? Pokud ano, napiste jaké. ANO - NE

2. Trpite n&jakou alergii? Pokud ano, napiste jakou. ANO - NE

3. Mite kardiostimulator, n&jaké potize se srdcem, plicni onemocnéni nebo cukrovku?  ANO - NE

4. Méte néjaké jiné zdvainé onemocnéni? Pokud ano, napiste jaké. ANO - NE

Prohlasuiji,

- Ze jsem byl pouten o svém prévu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrfenou zdravotni
sluzbou &i zdravotnim vykonem souhlasim & nikoli,

- Ze jsem lékaflim nezamléel/a #4dné mné zndmé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly
nepfiznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim pfenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovén/a, 3e sviij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a
jsem rovnéi pouten/a, ¥e odvolani neni tcinné, pokud jiz bylo zapotato provéddéni vwkonu, jeho?
prerueni miZe zpiisobit véazné potkozeni mého zdravi nebo ohroZeni mého Zivota,

- e podanym informacim rozumim, nemdm Zadné daldi otdzky, ani nejasnosti, a vyslovuji svilj
svobodny informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi slufbami a vykony.

Podpis pacienta (zdkonného - 13 (T oo =) O

Podpis I€KaFe:....mresernsverreensisninn,




