NEMOCNICE
PISEK

Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluzeb a provedenim zdravotnich vykont

_ identifikacni stitek
Pacient: pacienta

Druh vykonu: ELEKTRICKA KARDIOVERZE

Informace pro pacienta:

Vazenad pacientko, paciente,

bylo Vdm navrzeno provedeni vySe uvedeného zdravotniho vykonu. Pted vlastnim vykonem s Vami
lékat/ka hovotil/a o Ulelu a moznostech provedeni zakroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a
komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij
souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Elektricka kardioverze je vykon, ktery se pouziva k preruseni srde¢nich arytmii,
nejCastéji fibrilace &i flutteru sini elektrickym vybojem. Tyto arytmie obvykle zhorSuji vykonost
srdce a mohou také vést ke vzniku krevnich srazenin. Ty se mohou ze srdce uvolnit do
krevniho ob&hu a zpusobit tak nap¥. cévni mozkovou pfihodu nebo jina zavazna
onemocnéni.

Pokud arytmie trva vice nez 48 hodin, je nutno ke snizeni rizika vzniku krevni srazeniny a
jejiho uvolnéni uzivat pfed kardioverzi pravidelné |éky proti srazeni krve (obvykle 3-4 tydny)
nebo provést echokardiografické vySetfeni pomoci jicnové sondy (k vylou€eni pfitomnosti
viditelnych krevnich sraZenin v sinich).

Elektricka kardioverze se provadi k odstranéni vnimani bolesti pfi vyboji v kratké
(maximalné nékolik minut trvajici) celkové anestezii, kterou vede I1ékaf — anesteziolog
pomoci Iékl podanych nitrozilné. Na tento vykon musite byt nalacno-zpravidla od pulnoci nic
nejist, nepit ani nekoufit. Z divodu nutnosti monitorovani zakladnich Zivotnich funkci se
vykon provadi na jednotce intenzivni péce.

Pfi kardioverzi je pfes povrch hrudniku k srdci aplikovan pomoci 2 plodnych elektrod tzv.
defibrilatoru vyboj stejnosmérného proudu, ktery dovoluje pferuseni arytmie a obnoveni
normalniho (sinusového) rytmu srdce.

Predpokladané disledky/nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Zavazné komplikace pfi kardioverzi jsou vzacné.

Mohou se objevit komplikace spojené s kratkou celkovou anestezii, nebo lokalni reakce
na kuzi v misté, kde byl vyboj aplikovan.

Vyjime¢né muze elektricky vyboj spustit Zivot ohroZujici arytmii - fibrilaci komor. Ta se 1&Ci
v prvni fadé aplikaci podobného vyboje o vétsi energii a Iékar provadéjici vykon je na toto
riziko pfipraven. Dal$i komplikaci mize byt uvolnéni drobné krevni srazeniny v pribéhu




vykonu. Toto riziko je v8ak pifi fibrilaci sini pfitomno trvale. K jeho vyraznému snizeni
(odstranit zcela nejde nikdy) jsou podavany léky proti srazeni krve.

Informace, zda existuje jina alternativa Ci vice alternativ, kromé navrzené zdravotni sluzby ¢i vykonu,
jaky je jejich mozny pfinos, disledky a rizika a pouceni o moZnosti volby:

o Tzv. farmakologicka kardioverze — odstranéni arytmie Iékem — antiarytmikem
podanym do zily, pokud arytmie trva méné nez 48 hod., riziko embolizacni pfihody je
stejné jako u elektrické kardioverze, uc€innost farmakologickeé verze je o néco mensi
nez elektrické kardioverze a klesa s délkou trvani arytmie.

e Ponechat arytmii a podat jen léky snizujici tepovou frekvenci pfi arytmii. (Minimalné
1x se doporucuje pokusit se o zruseni arytmie)

Informace o moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni
zpUsobilosti, po poskytnuti zdravotni sluzby nebo provedeni zdravotniho vykonu

Po vykonu muzete citit mirné paleni na povrchu téla v mistech, kdy byly pfilozeny
elektrody defibrilatoru. Tato mista byvaji Casto mirné zarudla. V takovych pfipadech jsou
oSetfena specialni masti nebo krémem, ktery vede ke ztiSeni potizi.

Budete monitorovan(a), dokud nedojde k Uplnému probuzeni z narkézy. Poté zlistanete
pod dozorem po dobu 2 hodin (pokud nejste hospitalizovani z jiného divodu). V této dobé
nesmite nic jist a pit.

Béhem nasledujicich 24 hodin po vykonu byste neméli fidit motorova vozidla nebo tézké
stroje a pit alkoholické napoje. Méli byste pocitat i s tim, ze muze byt ¢astecné narusena
Vase schopnost koncentrace nebo rozhodovani a neponechavat na toto obdobi zavazna
rozhodnuti nebo podpisy pravnich dokumenta.

Informace o lé¢ebném rezimu, preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna, pripadné o potiebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

Po vykonu Vam lékaF zhodnoti aktudlni medikaci a doporuci dalsi postup.

Prohlasuji,

- Ze jsem byl poucen o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrzenou zdravotni sluzbou ¢i zdravotnim
vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékafim nezamléel/a zadné mné zndamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé ovlivnit moji
|é¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svUj souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a jsem rovnéz poucéen/a,
Ze odvolani neni ucinné, pokud jiz bylo zapocato provadéni vykonu, jehoZ preruseni mize zpusobit vazné poskozeni mého
zdravi nebo ohroZeni mého Zivota,

- Ze podanym informacim rozumim, nemam zadné dal$i otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji sviij svobodny informovany
souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dal3i zde neuvedené zakroky, vykony a poskytnuty dalsi zdravotni
sluzby, bude-li to potfebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li mozné vyzadat si dalSi dodatecny informovany
souhlas. Beru na védomi, Ze provedenim zakroku, byt na néleZité odborné urovni, nemusi byt dosazeno predpoklddaného
vysledku.




