NEMOCNICE
PISEK

Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluzeb a provedenim zdravotnich vykonu

_ identifikacni Stitek
Pacient: pacienta

Druh vykonu: Lécebna venepunkce

Informace pro pacienta:

Vazena pacientko, paciente,

bylo VAdm navrZeno provedeni vyse uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami
|ékat/ka hovofil/a o Ucelu a moznostech provedeni zdkroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a
komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij
souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany piinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

LéCebna venepunkce je odbér krve provadény u pacientd se zmnoZenim cervenych krvinek, kdy
zvy$ena hustota krve mlze ohrozit pacienta vznikem krevni srazeniny v cévnim recisti, a u pacient(
s nadmérnym hromadénim Zeleza v organismu, kdy nadbytecné Zelezo mlZe poskozovat vnitini
organy. Odbér krve provadi sestra na pisemné doporuceni lékafe do krevniho vaku na jedno poufziti.
Odebrana krev se znehodnocuje.

Vykon mizZe byt proveden pouze jako prosty odbér krve nebo odbér s ndhradou objemu infuznim
roztokem. Objem odebraného mnoistvi krve a pfipadné nasledné aplikovaného fyziologického
roztoku urcuje Iékat, ktery odbér doporucil. Bézné jde o mnozstvi 350-450ml . Lékar miaze s ohledem n
laboratorni vysledky naplanovatdkolik odberi.

Predpokladané dtsledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Snizeni objemu cervenych krvinek, zlepseni pratoku krve vnitfnimi organy, snizeni rizika vzniku krevni
srazeniny v cévnim recisti.

PFfi nadmérnych zdsobdch Zeleza v organismu jeho sniZeni na fyziologické hodnoty, zamezeni
poskozeni vnitfnich orgdni Zelezem.

Mozna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:

Krvaceni z mista vpichu, krevni vyron v misté vpichu (zejména pfi nedostate¢né kompresi mista
vpichu po odbéru)
Kolapsovy stav po odbéru spojeny s poklesem krevniho tlaku, riziko je sniZzovano nahradou
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odebraného objemu
Zanét zily v misté vpichu - vyjimecné

Informace, zda existuje jind alternativa ¢i vice alternativ, kromé navriené zdravotni sluzby ci
vykonu, jaky je jejich moZny pfinos, dlsledky a rizika a pouc¢eni o mozZnosti volby:

Erytrocytaferéza — odbér ¢ervenych krvinek pomoci pristroje zvaného separator krevnich elementd,

nejblizéi provadéjici pracoviité je Oddéleni klinické hematologie Nemocnice C. Budéjovice, a.s. Rizika
jsou podobna jako u Iécebné venepunkce. U jedincl se sklonem ke kolapstim je riziko kolapsu vyssi.

Tam, kde je zmnozZeni cervenych krvinek vyvolano onemocnénim polycytemia vera, je misto
kombinace venepunkci a 1€kl mozna jen medikamentdzni [écba s vyrazné pomalejsim poklesem
objemu Cervenych krvinek a tedy vysSim rizikem vzniku krevni sraZzeniny v cévnim recisti.

Informace o moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni
zpUsobilosti, po poskytnuti zdravotni sluzby nebo provedeni zdravotniho vykonu

V den lécebné venepunkce byva Unava, nedoporucuje se provadét Cinnosti spojené s vyssi fyzickou
namahou a se zvysenymi naroky na pozornost.

Informace o Iécebném rezimu, preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodnd, pfipadné o potrebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

K l1é¢ebné venepunkci doporucujeme prichazet po jidle a dostate¢ném zavodnéni (dostatecny ptijem
tekutin pred vykonem).

Prohlasuji,
- Ze jsem byl poucen o svém pravu klast otdzky a svobodné se rozhodnout, zda s navrzenou zdravotni
sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékafim nezamléel/a Zddné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly

v v ,

nepfriznivé ovlivnit moji IéCbu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svlj souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a
jsem rovnéz poucen/a, ze odvolani neni Géinné, pokud jiz bylo zapocdato provadéni vykonu, jehoz
preruseni mlze zpUsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohroZeni mého Zivota,

- Ze podanym informacim rozumim, nemam Zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji svij
svobodny informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.
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