NEMOCNICE
PISEK

Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluzeb a provedenim zdravotnich vykont

_ identifikacni Stitek
Pacient: pacientkou

Druh vykonu: konizace-sefiznuti ¢ipku déloZzniho a odbér vzorku z kanalu
hrdla délozniho a z dutiny délozni

Informace pro pacientku:

Vazena pacientko,

bylo Vam navrieno provedeni vySe uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami
|ékat/ka hovoril/a o ucelu a moznostech provedeni zdkroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a
komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohla rozhodnout a dat k provedeni vykonu svdj
souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Konizaci se obvykle oSetfuje (sefezavd) vrchol cipku délozniho z dlvodu lécby prekancerdz
(pfednadorovych stavl), nadorG ¢i chronickych zanétl. Sefiznuta cast je pak dale vySetfena
histopatologem mikroskopicky. Cilem je tedy Iécba (odstranéni) a konecné vysetieni (histologie)
Cipku délozniho.

Vykon se provadi v kratké celkové narkéze, trva 5-15 min. Cipek je uzkou dolni sou¢asti d&lohy, méFi
na délku okolo 4 cm a pfi vykonu operatér odstrani 0,5-1,5 cm tkané. Sefiznuti se provadi skalpelem
nebo elektrickou klickou ¢&i jehlou. Cipek se nesesivd, aby zGstal prichodny kanal hrdla déloZniho,
krvaceni je stavéno koagulaci. Kyretdzi se rozumi odbér sliznice z hrdla déloZniho a z dutiny délozni
pomoci tenké kyrety.

Predpokladané duisledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

S vykonem je spojena celkova narkdza a kratky pobyt na operacnim sale, 4-6 h je pacientka sledovana
na standardnim gynekologickém oddéleni a navecer ten den muze jit doma (jednodenni chirurgie).
Po vykonu muZe pacientka slabé krvacet, mize ji byt zavedena longeta do pochvy, mize mit
omezenou pohyblivost, mlZe se dostavit nevolnost a zvraceni.

Dusledky: vylééeni ¢i snizeni rizika rakoviny délozniho Cipku. PFi rozsahlém nalezu je mozné, Ze bude
zapotrebi vykon opakovat. Zkraceni ¢ipku délozniho, mozné slepeni kandlu hrdla délozniho s nutnosti
nasledné dilatace, mozna nedostatecnost uzavéru hrdla délozniho v téhotenstvi.

Mozna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:




sy

S konizaci a kyretazZi jsou nejcastéji spojena tato rizika, popf. komplikace:

Krvaceni pfi operaci i po operaci. Pfi vétSim krvaceni je nutné znovu osetfit krvaceni (ten den nebo
dny nasledujici) koagulaci nebo stehem v celkové narkdze na operacnim sale. Dale poranéni Cipku,
délohy (perforace) nebo okolnich organl, infekce — zanét Cipku ¢i délohy, popf. malé panve,
neprichodnost kanalu hrdla déloZniho, sristy. Poruchy hojeni — prodlouzeni doby, infekce, krvaceni.

Dalsi rizika vzacna:

komplikace v souvislosti s narkézou a znecitlivénim (poruchy dychani, védomi,

aspirace, pooperacni zvraceni, zmény krevniho tlaku, srde¢niho rytmu) - vysvétli
anesteziolog

poruchy vodniho a elektrolytového hospodarstvi

poruchy v oblasti operacni rany (krvaceni, hematom, zanét , nekréza okrajli rany)

poruchy gynekologické — poranéni vulvy a pochvy, nutnost odstranéni celého Cipku nebo
délohy, zanéty Cipku, délohy a vajecnikq, sterilita, infertilita

infekce (operacniho pole a okolnich organ(i, mocovych cest, GIT), granulace a pistéle
poruchy dychaciho Ustroji - aspirace, zanét plic a pradusek, atelaktaza

poranéni pohybového apardtu (zejména pfi manipulaci v narkdze a po vykonu)

poruchy kardiovaskularni - poruchy srdecni funkce, zanéty zil, trombdza, embolie

poruchy funkce traveni - zvraceni, pooper. ochrnuti strev, Skytavka, dysfunkce zaludku
poruchy moc. ustroji - zadrzeni moce, zanéty, poruchy funkce ledvin, poruchy udrzeni moce,
poranéni moc. méchyre, moc. trubice, mocovodd, ledvin.

poruchy funkce jater, poruchy nervové a psychické, poruchy prokrveni mozku, poskozeni
nervd, psychdzy, deliria

zhorseni ¢i destabilizace jinych plvodnich onemocnéni (napf. diabetu, neurologickych poruch,
systémovych onemocnéni, a mnohych dalsich)

alergicka a vylucovaci reakce na léky a jiny pouZzity biologicky (krevni derivaty) ¢i umély
material (naplasti, desinfekce, Sici material, sitky, pasky).

trvalé nasledky, umrti pacientky

VySe uvedend rizika pak vyZaduji specifickou |éCbu, casto ve spolupraci s dalsimi lékarskymi
odbornostmi, vyzaduji dalsi hospitalizaci, 1é¢eni ¢i operacni zdkroky, prodluZuji pracovni neschopnost,
popf. zvysuji moznost trvalych nasledkd.




Informace, zda existuje jind alternativa i vice alternativ, kromé navrZené zdravotni sluzby ci
vykonu, jaky je jejich moZny pfinos, disledky a rizika a pouceni o moznosti volby:

V pfipadé zavainého nalezu na Cipku jina alternativa 1é¢by neni. V pfipadé méné zdvainého nalezu
Ize v nékterych ptipadech vykon odlozit a ¢ipek sledovat, je zde vSak nezanedbatelné riziko zhorSeni
nalezu az do podoby rakoviny ¢ipku délozniho.

Informace o moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni
zpuUsobilosti, po poskytnuti zdravotni sluzby nebo provedeni zdravotniho vykonu

Po vykonu je doporucovan 2-3 tydenni domaci klidovy reZzim a pracovni neschopnost. Nejsou
doporucovany tézsi prace, cesty, sporty, pohlavni styk.

Informace o lécebném rezimu, preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna, pfipadné o potiebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

Pacientka po konizaci nemusi dodriovat zvlastni lécebny reZim, pokud neni stanoveno
propoustéjicim lékafem jinak (napf. zavadéni vag. 1ékud). V pripadé komplikaci (krvaceni, teploty,
bolesti) by méla navstivit nase oddéleni kdykoliv (24 hod reZim). Jinak je vhodna kontrola
gynekologem za 2-3 tydny po vykonu.

Prohlasuji,
- Ze jsem byla poucena o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrZenou
zdravotni sluzbou ¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- e jsem lékafim nezamlcela Zadné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly
nepfiznivé ovlivnit moji Ié¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byla informovéana, Ze sv{j souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byla
jsem rovnéZ poucena, Ze odvolani neni ucinné, pokud jiz bylo zapocdato provadéni vykonu, jehoz
preruseni mize zpUsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohroZzeni mého Zivota,

- ze podanym informacim rozumim, nemam Zzadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji sviij
svobodny informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dalsi zde neuvedené zakroky, vykony a
poskytnuty dalsi zdravotni sluzby, bude-li to potfebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li
mozné vyzadat si dalsi dodateény informovany souhlas. Beru na védomi, Ze provedenim zakroku, byt
na nalezité odborné drovni, nemusi byt dosazeno predpokladaného vysledku.

Podpis pacientky (zakonného zastupce): ......ccceveveeeneeeeseceirece e,

Poznamky Iékafe k rozhovoru s pacientkou:




