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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluZzeb a provedenim zdravotnich vykont
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Informace pro pacienta:

Vazena pacientko, vdzeny paciente,

bylo Vdm navrzeno provedeni vy$e uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami lékaf/ka
hovofil/a o Uc¢elu a moznostech provedeni zakroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného
vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij souhlas.

Uéel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Amputace je chirurgické odstranéni koncové ¢asti téla. Je provadéno nejéastéji na dolni koncetiné. Exartikulace je
zkraceni koncetiny v kloubu (provadi se méné casto). NejCastéjsi pricinou je nedostatecné prokrveni koncetiny
(komplikace cukrovky, ischemicka choroba zplisobend koufenim, nevratné poranéni cévniho zasobeni po uraze).
Spatné prokrveni zpUsobi poruchu hojeni i drobné ranky, nachylnost k infekci, kterad vede ke gangréné a nekréze
tkani (odumreni). Prodleni v odstranéni této tkané muze zpUsobit rozsifeni zanétu do celého téla s nasledkem smrti.
Nehrozi-li nebezpeci z prodleni, je ¢asto vhodné pred vykonem vysetfit cévni fecisté ohrozené koncetiny a na jeho
zékladé se nékdy navrhne rekonstrukéni operace pred amputaci. Akutni amputace muize byt Zivot zachrariujici vykon
v pfipadé, kdy je organismus ohrozen selhanim Zivotné dulezitych systému disledkem tézkého zanétu.

Operace: Vykon se provadi v celkové nebo svodné anestezii, dle domluvy pacienta s anesteziologem. Rozsah
amputace zalezi na klinickém stavu, vySetteni cév a domluvé s pacientem. Po natfeni operacniho pole dezinfekci a
zarouskovani, se vede koZni fez, prerusi se mékkeé tkané, cévy se podvazi a prerusi se kost. Vykon se ukon¢i Upravou
pahylu kosti, mékkych tkani a sesitim klze. Do rany se zaklada drén, ktery se odstrafiuje nékolik dni po operaci. V
obdobi operace se podavaji antibiotika jako prevence infekce a léky proti bolesti. Druhy den po operaci je zahajena
rehabilitace, stehy se odstrani 8. - 21. den po operaci.

Predpokladané disledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Ztrata Casti nebo celé koncetiny.

MozZna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:

Obecné komplikace:

Alergie: (obcas) Alergicka reakce na podané léky, na pouzity dezinfekcni prostfedek, Sici materidl atd. je vétSinou
lokalni nebo celkova koZni a sama odezni nebo se da resit Iéky. Velmi vzacna je celkova alergicka reakce charakteru
anafylaktického Soku. U nékterych alergikl se preventivné podava protialergicka Iécba.

Trombdza: (vyjimecné) Trombdza je vznik krevni srazeniny v Zilnim recisti. Jako prevence vzniku trombézy v
souvislosti s operacnim vykonem jsou vétSiné pacientd aplikovany injekéné Iéky k prevenci vzniku trombdzy,
vétSinou pred vykonem a nékolik dni po vykonu. Na dolni konéetiny se pfed vykonem nasazuji elastické kompresivni
puncochy. Jako prevence trombdzy po operaénim vykonu slouZi i ¢asna mobilizace a rehabilitace pacienta. U
vybranych diagndz je vhodna aplikace injekénich 1ék(, kterou zvladne pacient (po proskoleni sestrou) i v domacim
prostiedi.

Dalsi: Jedna se o komplikace dychacich cest, napt. zanét hrtanu, pridusek nebo zanét plic. Dale se mliZze vyskytnout
zanét povrchovych Zil a podkozi po aplikaci léCiv a docasna polékova porucha funkce jater a dalsi.

Chirurgické komplikace:

Zvraceni: (obcas - reakce na anestezii). Problém sam odezni nebo se da zvladnout Iéky.

Bolesti: (Casto) Bezprostfedné po operaci se mohou objevit bolesti bficha, v rané nebo ramen nasledkem naplnéni
dutiny brisni plynem pfi laparoskopické operaci, které Ize resit podanim analgetik.

Poruchy moceni: (vyjimecné) Po operaci vzniknou potize s mocenim, které je nutno vyresit prechodnym zavedenim
mocového katetru. Mocovy katétr mUize byt obcas pricinou vzniku mocové infekce.




Zvysena teplota: (Casto) Pfechodné zvySena teplota po dobu 12-48h se vétsinou sama upravi.

Docasna porucha stievni ¢innosti: (obcas) Po bfisni operaci mlze dojit k docasné zastavé odchodu plyn( a stolice,
ktera se vétsinou sama upravi nebo se da snadno ovlivnit Iéky. Vzacné je nutna reoperace.

Krvaceni: (vzacné) Jednd se o krvaceni z vétsich cév v dutiné brisni nebo z cév v blizkosti operovaného organu.
Nékdy je nutné prevést laparoskopicky vykon na otevieny. Vyjimecéné je nutné pro pokracujici krvaceni provést dalsi
operacni vykon k zastaveni krvaceni. Pfi vétsi ztraté krve je ¢asto nutné podani krevni transfuze.

Komplikace hojeni rany: M(zZe dojit ke krvaceni z operacni rany (obcas), rozestup okrajd operacni rany (vzacné),
zanétlm kaZe a podkoZi u operacni rany (obcas), vznik hypertrofické keloidni jizvy (obcas). Infekce rany se projevi
bolestivosti v rané, zarudnutim, nékdy tvorbou hnisu a zvySenou teplotou. Tato komplikace si vyzadd opakované
prevazy. Vétsi krvaceni nebo rozestup rany mize vyZzadovat operacni revizi.

Konkrétni komplikace souvisejici s operaci:

Poruchy hojeni pahylu: Jedna se o jednu z nejc¢astéjsSich komplikaci. Nepodafi-li se zahojit pahyl mistni lé¢bou a
opakovanymi pfevazy, je nutnd nova amputace ve vyssi etazi.

Deformita: U amputace v bérci se vyskytuje obcas deformita v kolennim kloubu, kterou lze zpravidla resit
rehabilitaci.

Fantomové bolesti: Nejedna se o komplikaci v pravém slova smyslu. Fantomovou bolesti se rozumi kratké
vystrelujici bolesti pocitované v odstranéné ¢asti koncetiny. V pfipadé fantomovych prstd mdze dochazet napf. k
mravenceni, paleni nebo svédéni. Fantomové bolesti se mohou vyskytovat bud v zachvatech, nebo trvale. Obtize
zpravidla samy odezni, Ize je ovlivnit Iéky a rehabilitaci.

Informace, zda existuje jina alternativa ¢i vice alternativ, kromé navrZené zdravotni sluzby &i vykonu, jaky je jejich
mozny pFinos, dusledky a rizika a pouéeni o moZnosti volby:

Konzervativni lIécba: Konzervativni l1é¢ba spociva v opakovanych prevazech a podavani antibiotik. Je-li cévnim
vySetfenim prokazdno Spatné prokrveni koncetiny, je tato |écba bez dlouhodobého efektu. Nevyhody konzervativni
|éCby bez operace jsou postup zanétu na okolni tkané a do celého organismu s nasledkem smrti. Ddsledkem odkladu
operacniho reseni konzervativni 1éCbou muZe byt v nékterych pfipadech nutnost provedeni amputace vyse na
koncetiné.

Informace 0 moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni zpUsobilosti, po
poskytnuti zdravotni sluZzby nebo provedeni zdravotniho vykonu, léebném reZimu, preventivnich opatienich,
ktera jsou vhodna, pfipadné o potiebé poskytnuti dalSich zdravotnich sluZeb:

Dieta - bez omezeni. ReZzim - Jedna se o trvalou ztratu koncetiny nebo jeji ¢asti s nutnosti trvalého nahrazeni
protetickou pomuckou. Stav vétsinou doZivotné omezuje pracovni zarazeni. Do vyblednuti jizev neni vhodné je
vystavovat slunecnimu zafeni. Jizvy je vhodné masirovat a promazdvat. Pacient je predan do péce rehabilitacniho
oddéleni a ve vétsiné pripadl je moZné vyrobit protézu k ndhradé ztracené casti koncetiny.

Prohlasuji,

- Ze jsem byl/a pouden/a o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrzenou zdravotni sluzbou
¢i zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékarlm nezamlcel/a Zddné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé
ovlivnit moji Ié¢bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim pfenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a jsem rovnéz
poucen/a, ze odvolani neni Ucinné, pokud jiz bylo zapocato provadéni vykonu, jehoz preruseni mize zpUsobit
vainé poskozeni mého zdravi nebo ohroZeni mého Zivota,

- Ze podanym informacim rozumim, nemam Zzadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji sviij svobodny
informovany souhlas s uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

- Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dalsi zde neuvedené zakroky, vykony a poskytnuty dalsi
zdravotni sluzby, bude-li to potfebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li moiné vyzadat si dalsi

dodatecny informovany souhlas. Beru na védomi, ze provedenim zakroku, byt na nalezité odborné urovni,

nemusi byt dosazeno predpokladaného vysledku.

Podpis pacienta (zdkonného zastupce):

Pozndmky lékare k rozhovoru s pacientem:

Podpis lékare: Datum:




