NEMOCNICE
PISEK Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluZzeb a provedenim zdravotnich vykont

Identifikacni Stitek =,
Pacient: 4

pacienta " |

) Zavedeni cytoportu nebo L
Druh vykonu: ] ) o e A
permanentniho dialyzacniho katetru

Informace pro pacienta:

Vazena pacientko, vdzeny paciente,

bylo Vdm navrieno provedeni vySe uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami lékaf/ka
hovofil/a o Uc¢elu a moznostech provedeni zakroku a seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného
vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij souhlas.

Uéel, povaha, predpokladany pfinos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Vas zdravotni stav a zakladni onemocnéni vyZzaduje dlouhodoby pfistup do Zilniho fecisté. Davodem nejcastéji byva
planovana onkologicka lécba nebo hemodialyza (uméla ledvina pfi Spatné funkci vlastnich ledvin). Aby nedochazelo
k opakovanym zavadénim béznych kanyl do koncetin, které aplikaci onkologické 1é¢by nebo hemodialyzou mohou
trpét, opakované vpichy mohou byt bolestivé, je Vam navrzeno zavedeni permanentniho katetru nebo cytoportu.
Cytoport je 2-3 cm v priméru velkd komora, kterd se voperovava pod k(zi. Obsahuje membranu, do které lze
aplikovat specialni jehlou onkologickou lé¢ba (chemoterapie). Z cytoportu je vyvedena tenka plastova hadicka, ktera
podavané léky dopravi do Zilniho fecliSté. Podrobnosti o poddvané onkologické 1é¢bé Vam vysvétli onkolog.
Permanentni dialyza¢ni katetr je plastova hadicka o priméru 5mm s 2 kanaly. Privadi krev do/z organismu a uziva
se k napojeni umélé ledviny (mimo télo pacienta). Divody k hemodialyze Vam vysvétli specializovany lékar z oborou
nefrologie.

Vykon probiha na sale v lokalni anestezii. Nejprve je pomoci ultrazvuku zjisténa presna polohy Zily, do které bude
Zilni vstup zaveden, nejcastéji podklickova nebo kréni Zila vpravo. Po identifikaci Zily je do ni zaveden tenky dratek a
po ném jiz zminénd plastova hadic¢ka. Drobnym koZnim fezem jsou cytoport nebo kanyla vlozeny do podkozZi a
fixovany stehem. Vykon konci proplachnutim kanyly nebo cytoportu. Vykon trva 30-60 minut, mlze byt neptijemny,
ale neni bolestivy. Pooperacné je vhodna kontrola polohy zavedené hadic¢ky na sale rentgenovym pfistrojem, nebo
klasickym rentgenem hrudniku pred propusténim. Hospitalizace vétSinou trva do druhého dne po vykonu.
Predpokladané disledky a nasledky zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Zavedeni cizorodého materialu doc¢asné do organismu (cytoport nebo hemodialyzacni kanyla).

MozZna rizika spojena se zdravotnim vykonem nebo sluzbou:

Obecné komplikace:

Alergie: (obcas) Alergicka reakce na podané léky, na pouzity dezinfekcni prostfedek, Sici materidl atd. je vétSinou
lokalni nebo celkova koZni a sama odezni nebo se da resit I1éky. Velmi vzacna je celkova alergicka reakce charakteru
anafylaktického Soku. U nékterych alergikl se preventivné podava protialergicka Iécba.

Trombdza: (vyjimecné) Trombdza je vznik krevni srazeniny v Zilnim recisti. Jako prevence vzniku trombézy v
souvislosti s operacnim vykonem jsou vétSiné pacientd aplikovany injekéné Iéky k prevenci vzniku trombdzy,
vétsinou pred vykonem a nékolik dni po vykonu. Na dolni konéetiny se prfed vykonem nasazuji elastické kompresivni
puncochy. Jako prevence trombdzy po operacnim vykonu slouZi i ¢asna mobilizace a rehabilitace pacienta. U
vybranych diagndz je vhodna aplikace injekénich 1ék(, kterou zvladne pacient (po proskoleni sestrou) i v domacim
prostiedi.

Dalsi: Jedna se o komplikace dychacich cest, napt. zanét hrtanu, priidusek nebo zanét plic. Dale se mliZze vyskytnout
zanét povrchovych Zil a podkoZi po aplikaci léCiv a docasna polékova porucha funkce jater a dalsi.

Chirurgické komplikace:

Zvraceni: (obcas - reakce na anestezii). Problém sam odezni nebo se da zvladnout Iéky.

Bolesti: (Casto) Bezprostifedné po operaci se nasledkem naplnéni dutiny bfisni plynem pfi laparoskopické operaci
mohou objevit bolesti bricha, ramen nebo v rané, které Ize fesit podanim analgetik.

Poruchy moceni: (vyjimecné) Po operaci vzniknou potize s mocenim, které je nutno vyresit prechodnym zavedenim




vsve

mocového katetru. Mocovy katetr mize byt obcas pricinou vzniku mocové infekce.

Zvysena teplota: (Casto) Pfechodné zvysena teplota po dobu 12 - 48h se vétSinou sama upravi.

Docasna porucha stievni ¢innosti: (obcas) Po bfisni operaci mlze dojit k docasné zastavé odchodu plyn( a stolice,
ktera se vétsinou sama upravi nebo se da snadno ovlivnit Iéky. Vzacné je nutna reoperace.

Krvaceni: (vzacné) Jednd se o krvaceni z vétsich cév v dutiné brfisni nebo z cév v blizkosti operovaného organu.
Nékdy je nutné prevést laparoskopicky vykon na otevieny. Vyjimecéné je nutné pro pokracujici krvaceni provést dalsi
operacni vykon k zastaveni krvaceni. Pfi vétsi ztraté krve je ¢asto nutné podani krevni transfuze.

Komplikace hojeni rany: M(iZe dojit ke krvaceni z operacni rany (obdas), rozestupu okraji operacni rany (vzacné),
zanétlm kUZe a podkoZi u operacni rany (obcas), vzniku hypertrofické keloidni jizvy (obcas). Infekce rany se projevi
bolestivosti v rané, zarudnutim, nékdy tvorbou hnisu a zvysenou teplotou. Tato komplikace si vyZzada opakované
prevazy. Vétsi krvaceni nebo rozestup rany mize vyZzadovat operacni revizi.

Kyla v jizvé po bFisni operaci: (obcas) Pokud jsou jizvy vyrazné namahany jesté pred Gplnym zhojenim, mizZe dojit k
rozestupu okrajl svalové povazky a k vzniku kyly. Kyla v jizvé se zpravidla resi operaéné.

Konkrétni komplikace souvisejici s operaci:

Neprtichodnost kanyly nebo cytoportu: (obéas) MlzZe byt zplsobeno zalomenim hadic¢ky nebo ucpanim. Problém
se vyresi proplachem, vyjimecné je nutna chirurgicka Uprava polohy hadicky.

Krvaceni z vpichu: (obcas) Vykon se Casto provadi pfi antikoagulacni [éCbé (pacient uziva Iéky na fedéni krve). Krev
se srazi méné a tento stav mUZe byt priinou prosakovani krve kolem vpich(. Problém se vétsinou vyresi aplikaci
komprese (tlak na misto krvaceni), pfipadné stehem.

Zanétlivé komplikace: (vzacné) PrestozZe se vykon provadi po dikladné dezinfekci klize, mize dojit k zaniceni kize a
podkozi, nebot se jednd o aplikaci cizorodého materidlu do organismu. Ddvodem zanétu muze byt oslabeni imunity
organismu (cukrovkou, dlouhodobym onkologickym onemocnénim aj). Zprvu je zanét lécen antibiotiky, nékdy je
nutné kanylu nebo port opét vyjmout.

Informace, zda existuje jina alternativa ¢i vice alternativ, kromé navrZené zdravotni sluzby &i vykonu, jaky je jejich
mozny pFinos, dasledky a rizika a pouéeni o moZnosti volby:

Cytoport: Bez zavedeni cytoportu je nutné aplikovat 1éCbu jinym zplsobem do Zilniho recisté. Je moiné zavedeni
hadi¢ky do Z#ily paze (Midline) nebo opakované 7ilni vstupy v oblasti lokte a piedlokti. Cim dale je Zila k aplikaci lé¢by
od srdce, tim je tenc¢i a hrozi vétSi posSkozeni jeji stény. Nevyhody zavedeni cytoportu jsou vétsi a vaznéjsi
komplikace samotného vykonu. Dlouhodobé vsak je riziko komplikaci mensi.

Dialyzac¢ni kanyla: Alternativou je operace, pfi které se vytvofi shunt (spojka mezi Zilou a tepnou na horni koncetiné)
a dialyza se provadi timto shuntem. Tento vykon neni vhodny pro kazdého pacienta. Podrobnosti Vam vysvétli |ékaf.
Bez dialyzacni kanyly nelze v nékterych pfipadech provadét hemodialyzu, bez které stav pacienta konci smrti.
Informace 0 moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni zpUsobilosti, po
poskytnuti zdravotni sluZzby nebo provedeni zdravotniho vykonu, léebném reZimu, preventivnich opatienich,
ktera jsou vhodnd, pfipadné o potiebé poskytnuti dalSich zdravotnich sluZeb:

Dieta - bez omezeni. Rezim - bezprostfedné po vykonu se doporucuje klidovy rezim. Délka pracovni neschopnosti
vyplyva ze zdkladniho onemocnéni. Doporucuje se chranit operovanou oblast pfed poranénim, kontrolu funkénosti
kanyly nebo cytoportu provadi specializovany lékaf. V pfipadé chirurgickych komplikaci je pacient odeslan k reSeni
na oddéleni chirurgie.

Prohlasuji,

- Ze jsem byl pouéen/a o svém pravu klast otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrZenou zdravotni sluzbou & zdravotnim vykonem
souhlasim ¢i nikoli,

- Ze jsem lékafim nezamléel/a zddné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly neptiznivé ovlivnit moji 1é¢bu nebo
ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a jsem rovnéZ pouden/a, ze odvolani
neni ucinné, pokud jiz bylo zapocato provadéni vykonu, jehoz preruseni muize zpUsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohrozeni mého
Zivota,

- Ze podanym informacim rozumim, nemdm Zadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji svij svobodny informovany souhlas s
uvedenymi zdravotnimi sluzbami a vykony.

- Soucasné vyslovuji souhlas s tim, aby byly provedeny i dalsi zde neuvedené zakroky, vykony a poskytnuty dalsi zdravotni sluzby, bude-li to
potifebné pro ochranu mého Zivota a zdravi a nebude-li mozné vyzadat si dalsi dodatecny informovany souhlas. Beru na védomi, Ze
provedenim zdkroku, byt na nélezité odborné Urovni, nemusi byt dosazeno pfedpokladaného vysledku.

Podpis pacienta (zdkonného zastupce):

Pozndmky Iékare k rozhovoru s pacientem:

Podpis lékare: Datum:




