NEMOCNICE
PISEK

Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

s poskytnutim zdravotnich sluZzeb a provedenim zdravotnich vykonti

_ identifikacni Stitek
Pacient: pacienta
Druh vykonu: Vysetreni Trepanobiopsie/sternalni punkce

Informace pro pacienta:

Vazenad pacientko, paciente,

bylo Vam navrzeno provedeni vySe uvedeného zdravotniho vykonu. Pfed vlastnim vykonem s Vami
lékaf/ka hovoril/a o Uéelu a zpUsobu provedeni zidkroku a seznamil/a Vas s mozinymi riziky a
komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k provedeni vykonu svij
souhlas.

Ucel, povaha, predpokladany pf¥inos zdravotniho vykonu nebo sluzby:

Trepanobiopsie/sternalni punkce

Ucel vysetieni:

- Zhodnoceni krvetvorby tzn. tvorby cervenych a bilych krvinek a krevnich desti¢ek

- Zjisténi pritomnosti a rozsahu hematologického onemocnéni

- Odhaleni jiné priciny poruchy krvetvorby (pfitomnost jinych neZ krevnich bunék apod.)
- Zhodnoceni |é¢by hematologického onemocnéni.

Popis vysetieni:

- VySetfeni se provadi na doporuceni lékafe po podepsani souhlasu pacienta s vysetfenim.

- Pfed vySetfenim je vhodné se rano lehce nasnidat (nalacno v pfipadé celkové anestezie).

- Pfed vySetfenim je nutna kontrola krevniho obrazu a krevni srazZlivosti.

- Zejména je nutné, aby byl Iékal provadéjici vysetieni informovan o pacientem uzivanych lécich,
které ovliviuji krevni srazlivost a o alergiich na léky zejm. na Iéky na mistni znecitlivéni tzv. lokalni
anestetika.

- Za sterilnich podminek v mistnim umrtveni je provedena v poloze vleZze na bfise event. na boku
punkce kosti kycelni (u sternaini punkce v poloze na zadech z kosti hrudni).

- Dle pfani pacienta a po predchozi domluvé je mozné podat pacientovi pred vysetfenim léky tlumici
bolest ¢i léky na psychické zklidnéni. Vysetfeni Ize provést i v kratké anestezii za pritomnosti ARO
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|ékare. V tomto pripadé je potieba podstoupit pfed planovanym vysetfeni pfedoperacni vysetieni.
Pacientovi je pred vySetfenim zaveden periferni Zilni katetr do Zily na horni koncetiné.

- Po ndstupu ucinku anestetika se do kosti zavede trepanobioptickd jehla, kterd slouzi k odbéru
vzork( v podobé tekutého aspiratu kostni dfené a valecku kostni tkané.

- Po ziskani vzorkl se trepanobiopticka jehla vyjme a misto se zacne intenzivné stlacovat k zamezeni
krvaceni.

- Béhem vysetreni se provadi odbér vzorkl na vysetfeni cytologické, imunofenotypizacni, genetické a
histologické.

- O vysledcich vysSetfeni je pacient informovan Iékafem, ktery vySetieni indikoval.

- Dle vysledkd vySetreni urcuje indikujici Iékaf dalsi diagnosticky a Ié¢ebny postup.

- Po vysetfeni zUstava pacient minimalné 30 minut pod dohledem zdravotnického pracovnika, a to
vleZe s tlakem na misto odbéru, aby se minimalizovalo krvaceni po odbéru (v pfipadé Ze je vySetieni
provedeno v celkové anestezii po dobu urcenou ARO lékafem).

Informace o moiném omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti, zdravotni
zpUsobilosti, po provedeni zdravotniho vykonu

- Vden provedeni vySetfeni je nutné dodrZovat klidovy reZim, misto odbéru kostni diené
nesprchovat.

- Sterilni kryti mista odbéru kostni dfené se doporucuje odstranit druhy den po vysetfeni.

- KlZe v misté odbéru kostni dfené je tfeba udrZovat v suchu a Cistoté.

Informace o lé¢ebném rezimu, preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodnd, pfipadné o potiebé
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb:

- Veskeré obtize a komplikace spojené s provedenym vysSetienim je nutné bezodkladné hlasit 1ékafi
provadéjicimu vysetieni, event. zdravotnickému pracovnikovi provadéjicimu dohled nad pacientem.
PFi potiZich vzniklych po opusténi mista invazivniho vykonu dle charakteru obtizi kontaktovat RZP,
navstivit LSPP, interni ambulanci chirurgickou ambulanci (pfi krvaceni z mista odbéru).

Predpokladané dusledky zdravotniho vykonu:

- PFi zjisténi zdvaZzného hematologického ¢i jiného onemocnéni je pacient event. pfedan do péce
jiného odborného pracovisté napf. hematologického centra ¢i onkologické ambulance, kam oSetfujici
|ékar ¢i hematolog event. zasila také vysledky provedeného vysSetieni kostni diené.

Mozna rizika spojena se zdravotnim vykonem:

- Vykon probiha u vétsiny pacient bez komplikaci.

- V nékterych pripadech popisuji pacienti tlak/tah souvisejici s bezprostfednim odbérem vzorkd
kostni dfené, které pomine béhem nékolika desitek vtetin.

- Nékdy pretrvava bolestivost po provedeni vysetieni v fadech hodin az dn(.

- Po vysetieni se mlZe objevit krvaceni z mista odbéru kostni dfené. V tomto pfipadé je nékdy
potiebné navstivit chirurgickou ambulanci k sesiti rany, které vede k zastavé krvaceni.

- Vmisté odbéru kostni drené se zcela vyjimeéné muzZe objevit zanét projevujici se mistnim
zarudnutim a bolestivosti, event. zvySenou télesnou teplotou, celkovou unavou ¢i jinou zménou
celkového stavu.

- Mezi vzacné komplikace patfi alergicka reakce na lokalni anestetikum — zarudnuti, svédéni v misté
vpichu, event. zavaznéjsi a celkové priznaky jako dusnost, tlak na hrudi, zmény krevniho tlaku event..
ztrata védomi s rizikem ohroZeni pacienta na Zivoté.
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- Poranéni nervu je rovnéz vzacné muizZe se projevit poruchou citlivosti, paresteziemi (brnéni,
mravenceni) v oblasti mista vpichu (dolni koncetiny), event. poruchou hybnosti.

- Poranéni cévy se projevi krvacenim.

- U pacienta také muZe dojit ke zméné krevniho tlaku, ktera se projevi napf. pocitem na omdleni ¢i
mdlobou.

Informace, zda existuje jina alternativa ci vice alternativ, kromé navrzeného zdravotniho vykonu,
jaky je jejich mozny pfinos, disledky a rizika a pouceni o moZnosti volby:

- Neexistuje jiné vysetreni, které by bylo schopno plné nahradit vySetieni trepanobiopsie ¢i sterndlni
punkce.

- Vysetfeni lze provést, pokud je potfeba nebo je to vhodné ¢i mozné v jiné poloze Ci z jiného mista
napr. predni hrana kosti kycelni.

- Jako alternativu lze v nékterych pfipadech vyuzit vySetfeni periferni uzliny ¢i bioptické vysetfeni
jiného organu.

- Urcité nicméné neuplné informace o stavu krvetvorby ¢i predpokldadané pritomnosti
hematologického Ci jiného onemocnéni poskytuje vysetfeni krevniho obrazu Ci jiné laboratorni
vySetreni.

Prohlasuiji,
- Ze jsem byl poucen o svém pravu kldst otazky a svobodné se rozhodnout, zda s navrzenym zdravotni
zdravotnim vykonem souhlasim ¢i nikoli,

- ze jsem lékafim nezamlcel/a Zzddné mné znamé informace o mém zdravotnim stavu, které by mohly
nepfiznivé ovlivnit prabéh vysetieni pfip. zplsobit komplikace po provedeném vysetieni,

- Ze jsem byl/a informovan/a, Ze svij souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb mohu odvolat. Byl/a
jsem rovnéz poucen/a, ze odvolani neni uc¢inné, pokud jiz bylo zapocdato provadéni vykonu, jehoz
preruseni mliZe zpUsobit vazné poskozeni mého zdravi nebo ohroZzeni mého Zivota,

- Ze pri vyskytu neocekdvanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroku
nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, souhlasim s provedenim téchto potifebnych a
neodkladnych vykonu

- Ze podanym informacim rozumim, nemam Zzadné dalsi otazky, ani nejasnosti, a vyslovuji sviij
svobodny informovany souhlas s uvedenym zdravotnim vykonem.

V PISKU AN@: ettt sttt
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