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S ohledem na aktualni epidemiologickou situaci jsou upravena pravidla pro darce krve

takto:

Casovy odstup pro darovani krve je v souvislosti:

S cestou do zahranici:

28 dnii od pobytu v zahraniéi, ato v Mad’arsku, Rumunsku, ve spolkovych zemich
Némecka, a to konkrétné Saska-Anhaltska, Saska, Braniborska véetné Berlina
a Vv evropskych zemich, které se nachazeji u Stfedozemniho a Jaderského mofre,
na evropskych ostrovech, které se nachazeji ve Stfedozemnim mofi, u pobytu v
ostatnich evropskych zemich se odstup nevyzaduje

28 dnid od pobytu v zahrani¢i v mimoevropskych zemich: Egypt, Tunis (a to
Vv piipadé pobytu u mote), Kanada, USA (mimo malarické oblasti)

6 mésici od jin¢ho pobytu v zahrani¢i mimo Evropu

Vyjimku z vySe uvedenych pravidel miiZe povolit 1ékar TS.

S jinym infekénim onemocnénim (s vyjimkou Covid-19):

4 tydny od uzdraveni z akutniho infekéniho onemocnéni (onemocnéni dychacich
cest, infekce zazivaciho traktu, aj.)

3 tydny od blizkého kontaktu s osobou, kterd ma pfiznaky infekéniho onemocnéni
tzn. (darce zije v jedné domacnosti s touto osobou, je jejim sexualnim partnerem, byl
s ni v izkém kontaktu vice neZ 8 hodin napf. v zaméstnani, pfi cestovani dopravnim
prostifedkem)

S onemocnénim Covid-19:

14 dni od vymizeni klinickych ptfiznakt infekce ¢i dlouhodobych nasledkii covidové
infekce

7 dnu od provedeni testu s pozitivnim vysledkem antigenniho ¢i PCR testu u
bezptiznakového pribehu infekce

7 dmi od rizikového kontaktu s osobou infikovanou Covid-19 (véetné
zdravotnickych a socialnich pracovnikd pecujicich o nemocné s Covid-19)

7 dnii od kontaktu s osobou s nejasnym akutnim infekénim onemocnénim, jehoz
pfiznaky jsou shodné s ptiznaky infekce Covid-19 (opakovany kontakt v rodiné€, na
pracovisti — 7 dnil od uzdraveni kontaktni osoby)

7 dnu od ockovani proti Covid-19 pii oCkovani vakcinou firem Pfizer/BioNTech
a Moderna, pokud se nevyskytly potize

1 mésic od oCkovani jinou vakcinou, které neni zalozena na bazi m-RNA vakcin,
pokud se nevyskytly obtiZe.

S onemocnénim opici nestovice:

4 tydny od vymizeni klinickych ptiznak nemoci tzn. napt. zvySena télesna teplota,
kozni projevy nemoci (vyrdzka, puchyrky vcetné zaschlych apod.) zvétSené
lymfatické uzliny

3 tydny od blizkého kontaktu s osobou, kterd ma ptiznaky infekéniho onemocnéni
tzn. (darce Zije v jedné domacnosti s touto osobou, je jejim sexudlnim partnerem, byl
s ni v uzkém kontaktu vice nez 8 hodin napt. v zaméstnani, pfi cestovani dopravnim
prostfedkem)



