NEMOCNICE
PiSEK

Opatreni pro téhotné Zeny v souvislosti s epidemii koronaviru

Plati obecnd pravidla jako pro ostatni osoby — viz informace na strankach Ministerstva
zdravotnictvi CR

Prosime pacientky, jejichz stav vyZaduje navsStévu zdravotnického zafizeni v souvislosti
s porodem nebo téhotenskymi potizemi, aby nejprve tel. kontaktovaly nase pracovisté na
tel. ¢. 382772466, 2460

Pacientky, které potrebuji ambulantni osSetfeni ( poradny, predani do péce, konzultace..)
prosime se tel. objednat na tel. ¢. 382772467 (v dobé od 7,00 do 15,00 hod)

Do odvolani jsou pozastaveny registrace formou osobni navstévy pacientek k porodu.

Registrace Ize odesilat online na adresu: porodnice@nemopisek.cz

Zdlvodu omezenému rozsahu navstév si do porodnice vezméte dostatecné mnoistvi
hygienickych a toaletnich potfeb pro sebe i miminko. Pfibalte ssebou také obleceni
potfebné pro odchod miminka.

Vezméte si do porodnice nékolik ustenek (i vlastni latkové). Doporucujeme, abyste je nosily
po celou dobu hospitalizace.

Maximalni dodrzovani disledné hygieny rukou béhem hospitalizace. VSechny pokoje jsou
vybaveny dezinfekénimi prostfedky na ruce.

Fotografie miminek po porodu vam pomuze zajistit personal porodniho salu.

Doprovod pfi pfijeti a odchodu z porodnice je dovolen.

Na zakladé natizeni MZ plati zakaz pfitomnosti otce a osoby blizké pfi porodu, je umoznéna
pouze kratka navstéva po porodu dle dale uvedenych pravidel

Na zakladé nafizeni MZ plati nasledujici pravidla pfitomnosti otce a osoby blizké pfi a po
porodu:

o PFfitomnost otce ¢i jiné osoby blizké pfi porodu je moZna pouze v téchto pfipadech:
rodicka, kterd je cizinka a potfebuje tlumoceni, ma zavazné dusevni onemocnéni, je
neslysici, nevidoma nebo ma jiné zavaini zdravotni postizeni a v pfipadé, kdy
se oCekava porod mrtvého plodu.

o V ostatnim situacich nesmi byt otec pfed a pfi porodu ptfitomen, nasledné umoznime
kratky kontakt otce s novorozencem po porodu. Otci bude po provedeni vSech
nezbytnych zdravotnich Ukonl persondlem umoznéna navstéva na porodnim boxu,
maximalné vSak po dobu 30 minut. Toto bude realizovdno po podepsani cestného
prohlaseni. Tento dokument upravuje prfedevsim informace tykajici se zdravotniho
stavu otce, napf. - otci nebylo nafizeno Zadné karanténni opatfeni, nepfisel
v uplynulych tfech tydnech do kontaktu sosobou nakaZenou infekénim
onemocnénim, nejevi znamky respiracniho ani jiného onemocnéni, atd.

o Pokud bude chtit otec navstivit novorozence v dobé jeho pobytu na stanici
Sestinedéli, paklize to klinicky stav novorozence dovoli, navstéva se uskutecni ve
vyhrazenych prostorach gynekologicko-porodnického oddéleni. S poukazem na dalsi
rozhodnuti MZCR o kontaktu vice osob, bude ve vyhrazeném prostoru vidy jen jedna
rodina. Tato navstéva bude realizovana taktéZ po podepsani cestného prohlaseni



O

otce a bude opét ¢asové omezena — bude umoZnéna navstéva 1x za den a po dobu
maximalné 30 minut.

Abychom pfedesli nedorozuménim, sdélujeme Ze ,,Rodinou" ve smyslu tohoto
opatieni, kterym se snazime vyhovét rozhodnuti MZCR a platné legislativé, a
zaroven chceme v maximalni mife ochranit personal nasi nemocnice, je minéna
pouze matka, otec a novorozenec.

Obecné doporuceni téhotnym Zenam, které mély kontakt s COVID-19 anebo maji pfFiznaky
onemocnéni COVID-19
e Plati obecnd pravidla jako pro ostatni osoby — viz informace na strdnkdch Ministerstva
zdravotnictvi CR
e Pacientky by mély kontaktovat KHS t.€. 736 514 386 ev.c. 1212, kde jim budou podany dalsi
informace

e Pacientky by nemély automaticky a bez ohlaseni chodit pfimo do zdravotnického zafizeni, ke
svému praktickému lékafi nebo registrujicimu gynekologovi

e  Pfi nutnosti navstévy porodnice v dobé, kdy je rodicka v karanténé (porod, nezbytna kontrola

v poradné apod.), doporucujeme:

o

O

O

dopravit se do porodnice pokud mozno vlastnim dopravnim prostredkem
kontaktovat telefonicky porodnici na tel €. 382 77 24 66, 2460

dostavit se pokud moZzno s jakoukoliv vlastni maskou

po prijezdu do arealu nemocnice opét tel. kontaktovat porodnici — 382772466,
2460, aby se o rodi¢ku personal mohl postarat hned od vstupu do porodnice a byl
omezen volny pohyb mezi ostatnimi rodickami, jinymi pacienty a zdravotniky

Vzhledem k soucasné epidemiologické situaci jsou aZz do odvoldni zruseny veskeré akce pro

vefejnost — zejména cviceni pro téhotné, kurzy jogy, prohlidky porodnich salti apod.



